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Abstract: 

Fehmida Riaz, a celebrated poet of the 20th and 21st centuries, stands out as a bold 

and influential female voice in Urdu poetry. Born on July 28, 1942, in Meerut to an 

educated family, she left a lasting impact with her prolific work in poetry, translation, 

and writing. She fearlessly confronted the oppression and gender discrimination 

prevalent in patriarchal societies through her vibrant expressions. Passing away on 

November 21, 2018, and laid to rest in Lahore, Fehmida Riaz's unique contribution 

lies in her distinct feminist perspective. Her poetry serves as a powerful portrayal of 

women's feelings and emotions, offering insights that perhaps only a woman can truly 

comprehend. In the realm of contemporary poetry, she holds a prominent position, 

setting a standard that distinguishes her among her peers. Beyond her artistic prowess, 

Fehmida Riaz's poetry has become a cornerstone for those navigating the realm of 

literature. 
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کی عمر میں  برس ہوئیں۔ والد کا نام ریاض الدین تھا۔چار پیدا میں تعلیم یافتہ خاندان ایک کے 1میرٹھ کوء 1942جولائی  28تھیں۔وہ 

 ۔کر لی حاصل شناسائی بھی سےزبان  اور فارسی سندھی،اُردو میں طفولیت کی۔ ایام پرورش کی ان نے والدہہی یتیمی نے آن گھیرا اور 

 شائع میں ادارت کی قاسمی ندیم نظم معروف افسانہ نگار اور شاعر احمد پہلیکی عمر میں ان کی  برس پندرہ۔تھابچپن  ہی سے  شوق کا شاعری

 آغازباقاعدہ  کا کاسٹر عملی زندگی نیوزبطور  سے پاکستان ریڈیو نے ریاض ہوئی۔ فہمیدہ شائع میں“فنون”مجلہ ادبی ساز رجحان والے ہونے

 دوسرا،“زبان کی پتھر” مجموعہ شعری پہلا کا ان میں عمر کی سال ۲۲سماجی سرگرمیوں میں حصہ لیا۔  اور سیاسی میں علمی طالب کیا۔ زمانہ

احتجاج  خلاف کے پابندی پر تھا۔ مارشل لاء کے دور حکومت میں طلبہ یونین“دھوپ” مکلا مجموعہ تیسراجب کہ “ دریدہ بدن” مجموعہ

 کے نتیجے میں بھارت روانہ ہونا جلاوطنی جبری کا سا منا بھی کرنا پڑا۔ انھیں کو کئی مقدمات کی پاداش میں ان تنقید پر پالیسیوں اور حکومتی

 پڑا۔ جس کی وجہ سے آپ کو ہمیشہ ہدف تنقید بنایا جاتا رہا ہے۔وطن سے دوری کا یہ عرصہ کم و بیش سات سال پر محیط رہا۔ 

 دیکھو نہ چاند پورا تم (،کیا2گوداوری)ناولٹ )افسانوی مجموعہ(، مرموز خط،زبان کی کے ادبی سرمایہ میں پتھر ان

 لٹریچراینڈ پاکستان،کا،ادھورا آدمی زنجیر میری سے،حلقہ دریچے کھلے،زندگی کی یدہ،دھوپ،آدمی در بدن،کبوتر ،گلابیگے،کراچی

کے “تم کبیر”تھا جسے بعد ازاں “موسموں کے دائرے میں”گل،آخری شعری مجموعہ  و آبخانہ  یہ،کے پرندوں قافلے،سوسائٹی

ءمیں سنگ ۲۰۱۱کے نام سے کلیات کی صورت میں “گوہر و لعل سب”شاعری ءتک کی ۲۰۰۰ءسے ۱۹۶۷عنوان سے بدل ڈالا۔اور 

 میل پبلی کیشنز لاہورنےشائع کی۔ 

 ترجمہ کتب کا ارُدو میں ترجمہ کیا۔میں لکھی گئی  فہمیدہ ریاض ایک بہت باصلاحیت مصنفہ تھیں جنہوں نے متعدد زبانوں

تجربات و و سماجی  نفسیاتی کے3 ایرک نے انسان دوست ماہرنفسیات ہے۔ انہوں معترف عالم ایک کا صلاحیتوں اد خداد ان کی میں نگاری

 جواں ایرانیکے عنوان سے تحریر کی اور “آدمی ادھورا” کتاب ایک ماخوذ سےFair of Freedom کتاب مبنی مشاہدات پر

سے تحریر کر کے  نام کے“ دریچے کھلے”سے نظمیں منتخب کر کےترجمہ کیں اور تمام شعری مجموعوں کے فرخ زاد فروغ شاعرہ مرگ

خانہ ”علاوہ ازیں فارسی زبان کے معروف عالم اورنامور شاعر مولانا رومی کے فارسی کلام مثنوی مولانا روم کا ترجمہ  ادب کی زینت بنایا۔ 

بھٹائی  عبداللطیف شاہ شاعر کے ہفت زبان کے عنوان سے کیا۔اس سلسلے میں فہمیدہ ریاض کو اولیت کا اعزاز حاصل ہے۔“ آب و گل

متاثر  قاری کر دیکھاور امتزاج  سنگم میں تہذیبوں دو کہ کیا ترجمہ اُردو سے ت کمال   مہار نے ریاض فہمیدہ بھی کا شاعری ایاز کی شیخ اور

 نے ہیں۔ آپسربراہی کی خدمات بھی سر انجام دے چکی  کی آباد اسلام فاؤنڈیشن بک نیشنل ریاض فہمیدہہوئے بغیر نہیں رہ سکتا۔ 

 کیا۔ عبور حاصل خلاقانہ پر زبان فارسی اور اُردو، انگریزی، سندھیکا عمیق مطالعہ کرتے ہوئے  ادب کے زبانوں علاقائی کی پاکستان

باکی،  بے و گوئی بلندی، حق سر نسائی مسائل، انسانی عظمت و وقار،ان کی شاعری میں محبت، سماجی دباؤ، معاشرتی استحصال، 

 مرغوب موضوعات ادب لوک اثرات، سیاست،تاریخ اور کن تباہ منفی اثرات، فسادات و شقاوت کے کے جدل و جنگ

باالخصوص ممنوعہ و متنازعہ موضوعات پر قلم اٹھانے میں چنداں خوف محسوس نہ کرتیں اور دلیرانہ نزاکت کے ساتھ قلمی آواز تھے۔

بلند کرنے کو جہاد کے مترادف خیال کرتی تھیں۔ ادبی دنیا میں انہیں عزت و عظمت کا بلند مرتبہ حاصل رہا۔ان کی ادبی خدمات کے 
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جہان  میں عمر کی سال۷۲کو ء۲۰۱۸ نومبر۔۲۱اُردو شعروادب کا یہ درخشاں ستارہ عزازات سے نوازا گیا۔ اعتراف میں انہیں بہت سے ا

ہیں۔ ان کے یہاں مایوسی اور  رکھتی مقام نمایاں اور ایک منفرد ریاض فہمیدہ میں شاعرات کی حاضر عہدفانی سے لافانی میں بسیرا کر گیا۔ 

میں ہیں جن  موضوعات ہی کتنے میں شاعری کی دور اس کی  سے گزری زندگی میں انقنوطیت کا شائبہ تک نہیں ملتا۔مطلقہ حیثیت

حال  پیچیدہ ایک سب دباؤ یہ رکاوٹیں اور تہذیبی سماجی موضوع، ممنوعہ آرزومندی، پیار محبت، خانگی و ازدواجی محبت، مامتا، حیض جیسے

 اور شاعر کا زمانے پروان چڑھتی دکھائی دیتی ہے۔ ہر حساسیت بھی ساتھ ساتھ کے جرات میں ان طرح اسی اور ہیںمحسوس ہوتے  بنتے

 بیان اسلوب تحت کے نظام معاشرتی و سیاسی کے عہد اس ہے۔البتہ موضوع سخن بناتا اپنا محرکات اور معروضیت کو کے عہد اپنے فنکار

 تا ہے۔ کرتے ہوئے معروضی تاریخ رقم کرتا ہے۔یوں وہ اپنے زمانے کا مورخ بھی کہلا اختیار

اضح دلیل واُردو ادب میں نظم کا دامن موضوعات کے اعتبار سے وسعت کا حامل ہے۔ یہ صنف شعر روح عصر کی 

 فہمیدہ“زبان  کی پتھر” ہیں۔ہے۔فہمیدہ ریاض نے بہت جاندار اور بلند آہنگ کی نظمیں رقم کیں جو اُردو ادب میں نمایاں مقام رکھتی

ہ بیان کرتی وس ہیں۔ بعد ازاں نوجوان لڑکی کے خواب اور نسائی تخیل کی عکاایک  نظمیں تر کی زیادہہے اس  مجموعہشعری  پہلا کا ریاض

 کے کے لیے سب کچھنے میں لڑہیں کہ کس طرح مردوزن کا ایک خاص ازلی تعلق ہے جو ہمیشہ قائم رہتا ہے، اور کیسے ایک لڑکی وفا نبھا

 میں ۔مذکورہ مجموعےہے گیا بنایا موضوعاساسی  کو نبھانے ریت کی وفاہی  سے جانب کی رتبھی عوتیاگ دیتی ہے۔ان نظموں میں 

 :دیکھیے“ جھجک” نظم ایک شامل

 لڑکی کنواری انجان کی سوچ مری یہ

 ہے شرماتی سے کہنے کچھ سامنے کے غیر

 چھپی میں دوپٹے کے عبارت سی مبہم اپنی

 (۱ہے ) جاتی نکل کے کتراہوئے،  جھکائے سر

فعل گھناؤنے کے  سےکھیلنےکے جذبات  عورتپر  کےنام میں عشق“ حسن مقابلہ”اور“گڑیا” مثلا نظموںآپ نے اپنی کئی 

 پیکر ایسا کا جمال و حسن جان سے ایک ربوٹ کی مانند بے عورت مطالبہ کا مرد اساس معاشرے میں مردوں ۔ہے اٹھائی خلاف آواز کے

 یدجد کی دور ہمارے کہ ہے تاہو اندازہ لعہ سے مطا کے شاعری کی ریاض ہ ہی نہیں۔فہمیدممکن میں حقیقت جو ہے کا جانے بناور مجسمہ 

 ہے،بلکہ ر اجاگر کروایاشعو کاآبیاری  کی سوچ باشعور ذہنی سے معنویت نئی کی زندگی اور حساس حد بے ایک کہ یہ صرف نہ نے عورت

 کرتی مکالمہ عورت ایسی ایک میں شاعری کی اہے۔ان ہو پیدا اندر کے اس میں نتیجے کے صلاحیت اس جو ہے کیا بھی اظہار کا اعتماد اس

 کے اس بھی احساس کا پختگی کی رشعو اور ذہن تاہم ہے ہی رکھتی تو واقفیت پوری سے اہمیت اور معنویت کی بدن اپنے جو دکھائی دیتی ہے

 اندر جاگزیں محسوس ہوتا ہے۔

 ارتقائیبتدریج میں  و فن میں ان کی فکر سفر شعری کے تک( ء۱۹۹۹“)زندگی کی آدمی’’ لیکر سےء(۱۹۶۷)  زبان کی پتھر

ان نظموں کا مجموعہ ہے جو ایک نوجوان لڑکی کے رومانوی جذبات اور نفسانی خیالات کے “پتھر کی زبان ”کتاب  ہے آتا نظر فرما ر کا عمل

کی سے عورت اورایک عورت سے ماں میں شامل نظمیں ایک لڑ“ہمرکاب”اور “دھوپ”، “بدن دریدہ”بارے میں بات کرتی ہےاور 

کا  عورت ایسی ایک میں“زندگی کی آدمی”۔ نظم بننے کے مختلف مراحل سے گزرتے ہوئے نسائی جذبات اور احساسات کی آئینہ دار ہیں
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 رکھتی واقفیتپوری طرح  سے مسائل پیچیدہ لاحق کو انسان کے دور موجودہ میں ماحول معاشی اورسماجی  ہوئے بدلتے جوذکر کیا گیا ہے 

میں شامل نظموں کے مطالعے سے اندازہ ہوتا ہے کہ جنسی تفریق،فرقہ واریت،مذہبی انتہا پسندی،تشدد اور ‘‘ آدمی کی زندگی ”۔ہے

 بدعنوانی وغیرہ ایسے عناصر ہیں جو پا کستانی معاشرے میں جڑ پکڑ چکے ہیں اور جن سے چھٹکارا پا ئے بغیر پاکستانی معاشرہ، دور جدید میں

 معمولی ایک متوازن،منظم اور ترقی یافتہ سماج نہیں بن سکتا اور سماجی،معاشرتی،علمی اور فکری سطح پر اگر کوئی تبدیلی آئی بھی ہے تو وہ اتنی

 ہے کہ بحیثیت مجموعی کوئی انقلابی تبدیلی پیدا کرنے سے بہر طور قاصر ہے۔ 

لحق کے دور میں ضیاء ا حال کا اشاریہ ہے۔بلاشبہ آج وطن عزیز اسی نا قابل تبدیل سماجی صورت“کوتوال بیٹھا ہے”نظم 

ہونا پڑ رہا   فیوں سے دو چاراور نا انصا حکومت جیسا اندھا مار شل لائی نظام تو نہیں ہے۔لیکن سماجی سطح پر آج بھی عورت کو انہیں تفریقات

 نظم“حاشیہ ” ہے۔رت کو سامناشی صنفی تخصیص کا ہر جگہ عوہے جو گزشتہ کئی دہائیوں پہلے کی عورت  کو در پیش تھے۔مذہبی،سیاسی،معا

۔فہمیدہ ریاض کا ہےل ہورہا اس جاگیر دارانہ ذہنیت کی طرف اشارہ کرتی ہے، جہاں شرم و حیا کے نام پر عورتوں کا صدیوں سے استحصا

 ـبنا دیا ہے ایسی عورت تہذیب نے اسےتیقن ہے کہ عورت پیدائشی ڈری سہمی،مغلوب یا ثانوی حیثیت نہیں رکھتی۔بلکہ قدیم تمدنی 

 عورت کی اسی افسوسناک حالت کی ترجمانی کرتی ہے کہ:”حاشیہ”میں شامل نظم”آدمی کی زندگی

 کرو جب رقم زرفشاں داستاں

 اپنے اعلیٰ رواجوں کے اوصاف کی

 تو اک حاشیہ اس میں تاریک چھوڑو

 کہ لیٹی ہوئی ہیں وہاں باحیا مشرقی عورتیں

 فلک نے نہ دیکھا کبھیجن کو چشم 

 وہاں درج ہے ان کے جسموں پہ خود ان کے ہاتھوں سے

 ان کی حیا کی کہانی

 تسلسل سے اب تک لکھی جا رہی ہے

 بہت قابل رحم یہ داستان

 ہے تمہارے تمدن کا وہ حاشیہ

 کہ اوجھل رہا سب کی نظروں سے اب تک

 اب اتنا بتادو

 (۲کہ اس سے نظریں چراؤ گے کب تک ؟ )

کی بیشتر نظموں کی شروعات مایوسی اور اداسی سے ہوتی ہے۔ لیکن تقریباًسبھی نظموں میں ایک واضح موڑ آتا “کی زبان پتھر ”

ہے، جہاں مایوسی، اداسی اور قنوطیت و یاسیت رجائیت کا شاخسانہ بن جاتی ہے جو کہ فہمیدہ ریاض کا ایک مثالی کارنامہ ہے۔ جہاں تک 

ہ کا تعلق ہے تووہ اپنی نسائی حسیت کی وجہ سے منفرد اہمیت رکھتی ہیں۔گویا ان کی رسائی عورت کے ان فہمیدہ ریاض جیسی باکمال شاعر
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تمام جذبات اور احساسات تک ہے جنہیں صرف ایک عورت ہی جان سکتی، سمجھ سکتی اور محسوس کر سکتی ہے۔ ایک اہم چیز جو ہم ان کی 

  قائم ہوتی ہے وہ تانیثی مسائل کا بھر پور اظہار یہ ہے۔ شاعری میں دیکھ سکتے ہیں اور جس سے ان کی شناخت

 عورت کو آزادی اور یکساں حقوق دلانے کی ایک تحریک کا نام ہے۔بلاشبہ فہمیدہ ریاض  

 

ی ت

 

ث ی 

 

ن
اں کی ایک  حقوق نسوبھیتا

  تانیثی شاعری اسی۔پاکستان کیدبنگ آواز ہیں جو شاعری کے ذریعے لوگوں کے دل و دماغ میں ابھرتی ہے اور اثر انگیزی پیدا کرتی ہے

 ۔فہمیدہ ریا ض کیہےکی شاعری  سماجی و سیاسی جبر تلے محرومی و بے بسی کے رد عمل کے طورپر ایک احتجاج، بغاوت اور سرکشی ومزاحمت

 ہے۔ان کی نامہ کا اعتراف شاعری نے عورت کے وجود کو ثابت بھی کیا اور عصری نظام سے تسلیم بھی کرایا۔گویا ان کی شاعری سماج

 وقتی کو صرف ایک شاعری کی مرکزی فکر عورت اور اس کے مسائل ہیں۔ انھیں یہ شکایت ہے کہ آخر یہ پدر سری معاشرہ عورت

اپنی ایک نظم   انھوں نےکوضرورت کی شئے کیوں سمجھتا ہے، جب کہ وہ اس کے علاوہ بھی تو اپنی ایک شناخت رکھتی ہے۔ اسی احساس 

 :ہےمیں پیش کیا ‘کب تک’

 کب تک مجھ سے پیار کرو گے

 کب تک؟

 جب تک میرے رحم سے بچے کی تخلیق کا خون بہے گا

 جب تک میرا رنگ ہے تازہ

 جب تک میرا انگ تنا ہے

 پر اس سے آگے بھی تو کچھ ہے

 وہ سب کیا ہے

 کسے پتا ہے

 (۳وہیں کی ایک مسافر میں بھی )

 ں ملتی ہے ؛میں کچھ یو”خوشبو“کومل جذبات کی عکاسی ان کی نظم اس کے علاوہ ان کے ہاں نا پختہ عمرکے معصوم اور 

 کانچ کی چوڑی کے ٹکڑوں سے

 دھان میں بیٹھی کھیل رہی تھی

 سمٹی سن کر نام تمہارا

 (۴آئی گرم حنا کی خو شبو )

 موضوعات کو آپ ایک ایسی بے باک و نڈر تخلیق کار ہیں، جن کا کوئی ثانی نہیں۔ افسانہ نگاری میں عصمت چغتائی نے جنسی

جس بے باکی سے ابھاراتھا،شاعری میں اسی طرح کے موضوعات کو فہمیدہ ریاض نے نہ صرف برتا ہے، بلکہ اس کا حق بھی بخوبی ادا کیا 

ہے۔ فہمیدہ ریاض کو شاعری کی صنف میں عورتوں کی منٹو کہا جا سکتا ہے۔جن موضوعات کو دوسری شاعرات شجر ممنوعہ سمجھ کر کبھی 

کی جرأت نہ کر سکیں، فہمیدہ ریاض نے اپنی شاعری میں بے باکانہ ان کا اظہار کر کے اپنے نام انقلابی شاعرہ کی سند مختص کروا لی چھونے 

ہے۔ان کی شاعری کو جنسی لذت پرستی اور سیاسی مہم جوئی کا الزام دے کر نظر انداز کرنے کی بھی بارہا کوشش کی گئی۔مگر ان کی 

اور فنی خوبیوں سے پوری طرح آراستہ ہے، جمالیاتی محاسن سے بھر پور ان کی شاعری میں ایک پیغام نسائیت  شاعری شعری لوازمات
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 ہے۔جو دبایا نہیں جا سکتا۔چونکہ فہمیدہ ریاض جس سماج میں رہیں، وہ سماج جبر و استبداد کا محور بنا ہوا تھا۔لہٰذا انہوں نے اگر جنسی

 مرد و زن کے جبلی تعلقات کی فطری ضرورت کو بھی اپنی نظموں میں بطریق احسن برتا ہے۔ موضوعات کو چھوا تو ساتھ ہی ساتھ

ہ د کر رہی ہے کہ و قلمی جہافہمیدہ ریاض کی نظموں میں ایک مضبوط اور فعال عورت کو دکھایا گیا ہے جو یہ ظاہر کرنے کے لیے

نہیں چاہتا کہ  کہ معاشرہ وں کے ہاتھ میں ہے۔ اسے احساس ہے اس معاشرے میں کتنی اہمیت رکھتی ہے جس کی باگ ڈور زیادہ تر مرد

یتی  فہمیدہ ریاض روا۔ اسی لیےہیںخواتین خود مختار ہوں اور خواتین کو طاقت اور بلند مقام حاصل ہو بلکہ وہ ان پر قابو پانا چاہتے 

تمہارے ”،“باکرہ”۔ ان کی نظمیں جیسےمعاشرے میں خواتین کے ساتھ ہونے والے غیر منصفانہ سلوک کے خلاف آواز اٹھاتی ہیں

 جن  نظمیں ہیںوغیرہ یہ ایسی“ایک لڑکی”اور“ایک خانہ بدوش عورت ”،“ایک عورت کی ہنسی”،“وہ ایک ناپاک عورت ہے”،“بیچ

یہ  سطح پر ۔ فلسفیانہ جاتا ہےمیں ایک عورت کے لیے جابر مردانہ زاویہ نظر بیان کیا گیا ہے کہ جہاں عورت کا انکار بھی اقرار سمجھا

  ہیں کہ:میں لکھتی“سورہ یاسین “مظہریت کی نفی ہے، لیکن پھر بھی انھوں نے اس کا اظہار کھل کر کیا ہے۔ نظم 

 سوکھے حلقوم اور بیٹھتے دل سے سوچتی ہوں

 شاید میں رستہ بھول گئی

 یہ راہ تو میری راہ نہیں

 (۵اس راہ سے میں کب گزری تھی)

وف ایک شش میں مصرکوفہمیدہ ریاض کی اس دور کی شاعری میں ایک شرمائی،لجائی ہوئی اور اپنی خواہشات کوچھپانے کی 

 اجازت نہیں  کرنے کیایسی لڑکی دکھائی دیتی ہے جو اس سوسائٹی سے خائف ہے جہاں کچھ جگہوں پر، لوگوں کو اپنی مرضی سے محبت

کسی  دق آتی ہے، جنہیںاتین پر صاخو بڑے مسائل کا سامنا کرنا پڑسکتا ہے۔ یہ بات خاص طور پر ہے، اور اگر وہ ایسا کرتے ہیں، تو انہیں

 بھری جب نیند”،“وہبیٹھا ہے میرے سامنے”،“بیت چلی اداس شام”سے محبت کرنے پر بہت سخت سزا دی جا سکتی ہے۔ اپنی نظموں 

 ہوتی ہے سےایسی شاعرہ  حامل نظمیں ہیں۔یہاں ہماری ملاقات ایکسب رومانوی طرز احساس کی “دل کی بات ”، اور “ہو آنکھوں میں

 ہیں کہ:  میں لکھتی“ قطرہ قطرہ“جو محبوب کی یادمیں محبت کی تڑپ کو محسوس کرتی اور آنسوؤں کو اپنے اندر گراتی ہے نظم 

 لمحہ لمحہ رات گزرتی جاتی ہے

 (۶قطرہ قطرہ دل میں آنسو گرتے ہیں )

کی مانتد “گڑیا” رت یا لڑکی عورتوں کی بائبل کہا جاتا ہے( کی مصنفہ سیمون دی بوا کے نزدیک عودی سیکنڈ سیکس کتاب )جسے

ر کی سوچ کے نہیں بلکہ کسی او پنی سوچ سےہے۔وہ گڑیا سے ہی کھیلنا پسند کرتی ہے کیونکہ وہ بے جان ہوتی ہے اور بلاشبہ لڑکی کا ایسا رویہ ا

ثبت کرتے  گہرے نقوش مردانہ تغلب سوچ ہےجس کے اثرات رفتہ رفتہ عورت کی سائیکی پر مداخلت سے ترکیب پاتا ہے اور یہ سوچ

 ا لکھتی ہیں :ن دی بوسیموجاتے ہیں اور وہ خود کو ایسا ہی سمجھنا شروع کر دیتی ہےجیساتصور اسے دیا جاتا ہے۔  اس بارے میں 

مات دکھائی دیتی ہے بچی گڑیا کے ساتھ باتیں کرکے اس کے اور اپنے درمیان عینیت کی علا“

لیکن یہ انسان چہرے والا  چھوٹا سا مجسمہ ہوتا ہے۔۔یا چہرے کے بغیر گندم کی بالی یالکڑی کا 

ٹکڑا جو نہایت تسکین دہ انداز میں لڑکی کے مثبت کھلونے  کےمتبادل کا کام کرتا ہے۔بنیادی 

دوسری طرف  یہ  طور پر فرق یہ ہے کہ ایک طرف تو گڑیا سارے جسم کی نمائندہ ہے اور
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ایک مجہول شے ہے۔اس حوالے سے بچی اپنی پوری شخصیت کو ایک بے جان چیز سمجھنے پر 

 (۷۔ )“مائل ہوگی

نظم مردانہ   تائید ہے۔یہکا موضوع بھی اسی خیال کی“گڑیا ”میں موجود نظم “پتھر کی زبان ”فہمیدہ ریاض کے پہلے مجموعہ 

جو قوت گویائی ہے استعارہ کاوار رکھے گئے سلوک کی عکاس ہے۔گویا گڑیا خاموش اور پتھر اجارہ داری پر مبنی معاشرے کی عورت سے ر

 اور سماعت و بصارت جیسی تمام حسوں سےمحروم کردی گئی ہے وہ لکھتی ہیں کہ:

 بٹوا جیسے ہونٹ ہیں اس کے

 اور رخساروں پر سرخی ہے

 نیلی آنکھیں کھولے،بیٹھی تاک رہی ہے

 جب جی چاہے کھیلو اس سے

 الماری میں بند کر و

 یا

 طاق پہ رکھو اسے سجا کر

 اس کے ننھے لبوں پہ کوئی پیاس نہیں ہے

 نیلی آنکھوں کی حیرت سےمت گھبراؤ

 اسے لٹاو دو

 (۸پھر سو جائے گی )

 میں اپنے اندیشوں کا اظہار کرتی نظر آتی ہے۔“اندیشہ ”عورت ڈری سہمی ہوئی آواز میں نظم

 ہاتھ میں بیتی بات کی لرزش

 لاکھ بچاؤ ں، کھنکے برتن

 گھٹی گھٹی مجبوری میری

 سب کے طعنے دل کی کھولن

 محرومی سے اجڑی صورت

 رسوائی سے آنچل میلا

 نہیں نہیں، میں روتی کب ہوں

 اس کا مجھ کو دھیان کہاں ہے

 مجھ پر تم انگلی نہ اٹھاؤ

 (۹یہ گیلی لڑکی کا دھواں ہے )

ہمارے ادب میں مرد مصنفین کے ہاں  ـہمیشہ سے ثانوی حیثیت حاصل رہیزن و مرد کا تعلق فطری ہے۔لیکن عورت کو 

جنس کو موضوع بنایا جاتا ہے اور پھر اس پر دادودہش کا مظاہرہ بھی ہوتا ہے۔ مگر عورت کے قلم سے اس موضوع پر لکھنا معیوب سمجھا 
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بدن ”ان کا شعری مجموعہ ـن اور تشخص کا ثبوت ہےجاتا ہے۔فہمیدہ ریاض کی نظموں میں اس موضوع پر کھل کر اظہاران کی نسائی پہچا

اپنے مزاج کے اعتبار سے بہت منفرد ہے۔اسے ادبی حلقہ میں اس لئے تنقید کا نشانہ بنایا گیا کہ انہوں نے عورت ہوتے ہوئے ”دریدہ

ر چونکہ فن پارے کو جیسے جذبہ کو فطری ضرورت کیوں قرار دیا۔عورت کے منہ سے عورت کی سائیکی اور فطرت کا سچا اظہا”جنس“

جانچنے کے مردانہ تغلب کی سوچ کے حامل اصولوں کے منافی ہے۔ اس لیے اس کتاب پر بہت تنقید کی گئی۔اگر ان موضوعات کو کوئی 

ور مرد تخلیق کرتا تو بلاشبہ اس پر سب واہ واہ کر کے داد دے رہے ہوتے لیکن یہ ایک عورت کا اظہاریہ تھا اس لیے اسے مذہبی،سیاسی ا

خود  معاشرتی پیمانوں پر پرکھتے ہوئے تنقید کرتے ہوئے قدغن لگائی گئی اور ان کی کردار کشی میں بھی کوئی کسر اٹُھا نہ رکھی گئی۔انہوں نے

 ـکے پیش لفظ میں لکھا ہے:”بدن دریدہ“

 موضوعات پر چند لوگوں “پتھر کی زبان”آپ اسے ”

ص

 بہت کوسے مختلف پائیں گے اس کے بع

 (۱۰۔)“ہوں گے ان کے خیال میں یہ فحش ہے جو چونکانے لئے لکھی ہیںاعتراض   

ی  ـ ہیںجود کی قائلوفہمیدہ ریاض اپنی شاعری میں شرمائی،لجائی عورت کے پیکر کی بجائے جنسی امتیاز کے بغیر نسائیت کے 

ی ل

 

یصث  
چ

 کینظم 

 میں لکھتی ہیں؛ ”نرم خوشبو

ی کی نرم خوشبو

ی ل

 

یصث  
چ

 میری 

 رہی ہے ہوا کے دھارے پہ بہہ

 ہوا کے ہاتھوں میں کھیلتی ہے

 (۱۱ترا بدن ڈھونڈ نے چلی ہے )

 :فاروق عثمان نے ان کی شاعری کے فکری ارتقا کے بارے میں اپنی رائے زنی کا اظہار کچھ اس طرح کیا ہے

وہ ایک   تو یقینا فہمیدہ ریاض کی شاعری اگر جذبات اور احساسات کے اظہار کی منزل پر رک جاتی”

ٹتا ہے پھوگرل سےمختلف نہ ہوتی۔جذبات ان کے ہاں لاشعور سےشعور کی کرن بن کے  ٹین ایج

 کزی حیثیتمراور جب وہ پورے  زمانی اور فکری تسلسل کے پس منظرمیں قبول کرتی ہے تو جنس 

 (۱۲۔)“رکھتی ہے

 انہوں نے اپنی س سلسلے میںاور ان کی شاعری میں عورت کی صحیح شاخت کا مطالبہ نہایت دھیمے اور موثر انداز میں ملتا ہے ا

 موجود نظم میں“دریدہ  بدن”اس کی واضح مثال ہے۔“ایک لڑکی ”نسائی حیثیت یاعورت ہونے کو رکاوٹ نہیں سمجھا۔ نظم 

لبہ کناں ہیں کہ خدا سے مطا بھی عورت کو فتنہ اور باعث شر سمجھے جانے کے خلاف شدید ردعمل کا اظہار ہے۔وہ اس نظم میں“اقلیما”

 سنا جائے اس تورت کو بھی  اقلیما سے بھی مخاطب ہوجائے اور اس کے ساتھ برتے جانے والے سلوک کی شنوائی ممکن ہو۔یعنی عوکبھی

 کے دکھوں کا مداوا کیا جائے۔

فہمیدہ ریاض کی شاعری نہ تو ایک عورت کی شاعری ہے اور نہ ہی اس کی مخاطب صرف عورت ہے۔وہ عورت یا مرد کی 

ایک حساس تخلیق کار ہیں۔اسی لیے وہ عورت کو پرلے درجے کی مخلوق نہیں سمجھتیں اور نہ ہی معاشرتی کمتری کا درجہ  تخصیص کے بغیر

دینے والوں کے سامنے جھکتی ہیں بلکہ عورت کو بطور عورت نہیں بلکہ ایک ایسے فرد کا درجہ دلانا چاہتی ہیں جس کو تمام حقوق حاصل 

کے دبیاچے میں لکھتی “دھوپ ”کوئی سماجی نا انصافی نہ کی جائے۔ فہمیدہ ریاض اپنے شعری مجموعہ ہوں۔اس کا تشخص قابل قبول ہو۔
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ہیں کہ سماجی شعور اس جھنجھوڑ دینے والی آگہی کا نام ہےجو اس کی ذات کے دکھ اور سکھ کا ناطہ بڑے بڑے اسٹوروں سے پولیس تھانہ 

کر دیتی ہےجیسے تاریک کمرے سے اچانک روشنی آجائے اور تھوڑی دیر بعد دور سے اسمبلی کی عمارتوں سے بھرتی کے دفاتر سے واضح 

 دور صاف دکھائی دے۔

  ہے۔سچ بولنے اور مجبور کیانسائی حسیت کے ساتھ ساتھ فہمیدہ ریاض کی شاعری میں عصری شعور نے انہیں اذیت ناک خمیازہ بھگتنے پر

مارچ ۲۳” شامل نظممیں”دھوپ“ تخلیق کار کی نظم ان کے شعری مجموعے حق بات کہنے کی پاداش میں جلا وطن کر دیے جانے والی

ک وانیوں کا پردہ چاسی ریشہ دبھی گہرے شعوراورعلمی بصیرت کی عکاسی کرتی ہے۔ یہ نظم ملکی انتشارو افرتفرای اور ہماری سیا”ء۱۹۷۳

ک تخلیق ر اور بے بایب یافتہ،نڈر، باشعوانہیں گھر گرہستن کی بجائے ایک پڑھی لکھی،تہذ“دھوپ”کرتی ہے۔ان کاشعری مجموعہ

ا ص

 

ص

شعری  ج ہے۔ان کےکارکے طور پر متعارف کرواتاہے۔اس مجموعے کی بیشتر نظمیں مارشل لاء کے نظام کے خلاف پر زور اج

ن  ترجماکیت وشعور فہمیدہ ریاض کے عمیق سیاسی بصیر“مغرور”اور ہم رکاب میں شامل نظم “کیا تم پورا چاند دیکھو گے”مجموعے

ز میں پیش کی گئی  سچے اندامیں مرد اساس سماج میں عورت سے برتے گئے غیر مساویانہ سلوک کی تصویر ایک“نینا عزیز”ہیں۔ان کی نظم

 ہے:

 مگر آہ اس میں نئی بات کیا ہے؟

 وہ عورت تھی ہم جنس سب عورتوں کی

 سدا جس پر چابک برستے رہے ہیں

 (۱۳گئی ) جو ہر دور میں سر بریدہ مسانوں میں لائی

م بلکہ وہ اپنی تما نکاری نہیںفہمیدہ ریاض اپنی شاعری میں جس عورت کو مثالی قرار دیتی ہیں وہ عورت ہونے یا نسوانیت سے ا

جانے غلط  تر فطری آرزوؤں،رومانوی جذبوں اور خواہشات سے بھرپور پیکر ہے۔وہ عورت کے بارے میں صدیوں سے دئیے

کھا گیا ہے۔ ر محروم ہمیشہفرد وہ اعتماد اور تیقن دینے کی قائل ہیں جس پدرسری سماج میں اسے تصورات کورد کرتے ہوئے بحیثیت 

ی ت  “رتمیں مٹی کی مو”نے“ڈاکٹر سلیم اختر”فہمیدہ ریاض کی اسی کاوش اور سعی پیہم کو پیش نظر رکھتے ہوئے 
  لکھا:میںکے فل

زدہ  نسوانیت سے خوفپاکستانی مردوں کے تنگ نظرمعاشرے میں فہمیدہ ریاض اپنی ”

ہی ہے جو بسر کر ر ہونے کی بجائے اسی کواپنا سب سے بڑا ہتھیار بنا کر اپنی شرائط پر زندگی

 (۱۴۔)“بذات خود بہت بڑا جہاد ہے

  زندگی کے متنوعر ان کا رشتہانہوں نے اپنی شاعری میں ایک عورت کے تجربات کو انتہائی بے باکانہ اظہار بیان سے مربوط کر کے او

 پہلوؤں سے قائم کر کے پیش کیا ہے۔جیسا کہ رام لعل نے بیان کیا ہے:

‘ بدن دریدہ’ایک لڑکی سے عورت اور ایک عورت سے ماں بننے تک کے سفر میں جو تصویریں ”

کے زاویوں اور کرنوں میں ڈھلتی چلی جاتی ہیں وہ ذاتی،دھار دار اور ست رنگی ‘ دھوپ’اور 

پہلے ایسی باتیں ہم نے  کسی عورت کی زبان سے نہیں  ہیں۔ذاتی اس حوالے سے کہ اس سے

سنیں۔دھار دار اس حوالے سے کہ ایسا بے باک لہجہ،ایسے بے باک خیالات کے جلو میں اس سے  

پہلے کسی نے اختیار نہیں کیااور ست رنگی اس حوالے سے کہ فہمیدہ ریاض نے ہر تجربہ کو ہری 
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 کی لذتوں اور منظروں کوگود میں پال کر جوان بھری رتوں،ساون کی بارشوں اور بہار کے حسن

 (۱۵۔)“کیاہے

یک ایسی ہ ریاض ااس طرح ہم دیکھتے ہیں کہ فہمیدہ ریاض کی شاعری آزادئ نسواں کے لیے مزاحمت کی شاعری ہے۔فہمید

وقت لکھنا شروع  نے اس نہوںمصنفہ ہیں جو خواتین کے مسائل کا بہت خیال رکھتی ہیں اور ان کے بارے میں کھل کر بات کرتی ہیں۔ ا

دوسروں کے ساتھ   تھیں جوکیا جب معاشرے میں بڑے پیمانے پر تبدیلیاں رونما ہو رہی تھیں اور وہ ہمیشہ ان لوگوں کے خلاف لکھتی

۔ رکھی توجہ مرکوز  ہمیشہ اپنیغیر منصفانہ سلوک کر رہے تھے۔ ایک منصفانہ اور مساوی نظام کی حمایت اور خواتین کو درپیش مسائل پر

 ۔ سکتے ہیںکرجس طرح وہ اپنی شاعری میں ان مسائل پر ببانگ دہل بات کرتی ہیں وہ اس سے مختلف ہے جس کی آپ توقع 

بھی نوحہ   جانے پروہ نہ صرف خواتین کے ساتھ برا سلوک کیے جانے پر غمزدہ ہیں بلکہ مردوں کے ساتھ برا سلوک کیے 

کرتی ہیں۔ کیوں   بھی تائیدمظلوم ہونے کی بات نہیں کرتی، وہ مردوں کے مظلوم ہونے کیکناں دکھائی دیتی ہیں۔ وہ محض عورتوں کے 

میر اور اشرے میں کہ وہ مساوی صنفی سلوک کی قائل ہیں۔جنسی و صنفی تعصب سے بالاتر ہیں۔ افسوس کی بات ہے کہ ہمارے معا

ی حقوق غصب  کے بنیادتبہ و منصب اور زندگی گزارنےطاقتور جاگیردارانہ نظام معاشرت نے غریب اور بے بس عوام سے انسانی مر

ر و بے کس  وجہ سے مجبوکیکر رکھے ہیں۔ان کی عزت و آبرو اور عزت نفس کو تار تار کرنے میں خود کو حق بجانب سمجھتے ہیں۔ جس 

 لوگ مشکل حالات میں زندگی بسر کرنے پر مجبور ہیں۔

  اور مارشل لا ئیپسند تحریک  ہے۔ ان کا تخلیقی سفر باقاعدہ طور پر ترقیانھوں نے عورتوں کے مسائل کی کھل کرنمائندگی کی

ر لات کا برملا اظہاف اپنے خیاخلادور سے شروع ہوا تھا،اس لیے انہوں نے ہمیشہ جمہوری واشتراکی نظام کی حمایت اور جبرو استحصال کے 

ر ی درد بھی روح کو بے چین رکھتا ہے۔
 جص
مہ

نے سے ہوتی  اجاگر کرکولیکن ان کی شناخت تانیثی مسائل کیا۔ فہمیدہ ریاض کے یہاں 

میٔ نسواں کی  شاعری مظلوہے۔آپ نے اپنی شاعری میں نسائی مسائل کو جس انداز میں پیش کیا ہے، وہ یقیناًغیر معمولی ہے۔ آپ کی

 نہیں بلکہ مظلومیٔ انسان کی نوحہ خواں ہے۔

ئل کو دیکھ کر کے تمام مسا جب کوئی مشکل حالات میں ہوتا ہے۔ اگر دنیافہمیدہ ریاض اپنی کتاب کے آغاز میں کہتی ہیں کہ 

 سے آخری دم تک لڑنا چاہیے۔ اایسا محسوس کرے کہ وہ اپنی زندگی کے اختتام پر ہے۔ جہاں وہ مر سکتا ہے تو بھی اسے ہار نہیں ماننی

 نے
ی 
 پائی۔ میری  ہوئی نہیںبھی اپنی گردن کبھی جھکی چاہیے۔ا خٓری سانس تک ڈٹے رہیں،جنگ کریں۔ میں نے بھی یہی کیا۔سو مَ

 کو‘‘ بدن دریدہ’’ ں۔ اس لیےنظمیں جو آپ کے سامنے ہیں ایک رجز ہیں جنھیں بلند آواز سے پڑھتی ہوئی میں اپنے مقتل سے گزری ہو

۔ انہوں  چلا آیا ہےنداز میں پھیلتاع اتک مختلف اور متنو“تم کبیر”ایک رزمیہ کہنا چاہیے۔یہ رزمیہ فہمیدہ ریاض کے آخری مجموعۂ کلام 

ایک ‘‘ بدن دریدہ’’ن کی کتاب نے جو نظمیں لکھی ہیں وہ ان کے لیے مرنے کے بعد بھی کلام کا ایک طریقہ ہے۔ ہم کہہ سکتے ہیں کہ ا

نظموں کے آخری  ن کی کہ ااحتجاج کی مانند ہے۔ یہ احتجاج فہمیدہ ریاض کی تمام شاعری میں مختلف طریقوں سے ہوتا رہا، یہاں تک

 پنی شاعری کے ذریعے ہے کہ وہ اکی اشاعت تک یہ سلسلہ جاری و ساری رہا۔ اس تناظر میں دیکھا جائے تو ایسا لگتا‘‘ تم کبیر’’مجموعے 

 مختلف خیالات اور احساسات کی متلاشی ہیں۔

کو غیر انسانی اور غیر اخلاقی انداز میں دیکھتی فہمیدہ ریاض مذہبی انتہا پسندی اور ذات پات کی بنیاد پر امتیازی سلوک دونوں  

ان غیر انسانی عقائد اور “بھارت ناٹیم”اور “چادر اور چاردیواری”ہیں۔ وہ مانتی ہیں کہ مذہب ہر فرد کے لیے ذاتی انتخاب ہونا چاہیے۔ 
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ی ںااور وہ ایک بہتر  طرزِ فکر و احساس کی نفی میں لکھی گئی خوب صورت نظمیں مروجہ فرسودہ طریقوں کو مسترد کرنے
کے بارے میں ہ 

 مستقبل کی امید دلاتی ہیں۔  اب، فہمیدہ ریاض ایسی شخصیت ہیں جو بہت ایماندار ہیں اور مادی زندگی کی لذتوں اور خلفشار کا سامنا کرنے

 کے بعد بھی روحانی ترقی کی تلاش میں سرگرداں ہیں۔

ہے کہ  ۔ اہم بات یہاز ہیں کہ ان نظموں کے بہت سے پہلو ہیںکے تعارف میں رقمطر‘‘ دھوپ’’اپنی نظموں کے مجموعے  

دیتے ہیں، لیکن لگ تقسیم کراہم اتحاد کو ان مختلف پہلوؤں میں دیکھیں۔ ادب میں، لوگ اکثر اندرونی اور بیرونی موضوعات کو الگ 

 ثر ان کی والدہ کاااور اہم  عری میں ایکفہمیدہ ریاض کا خیال ہے کہ ہمارے باطن کی تشکیل ہماری ظاہری ذات سے ہوتی ہے۔ ان کی شا

کہ   صدمہ اس طرح سہا کی موت کاہے، جو گہرا جذبہ اور فہم رکھتی تھیں۔ فہمیدہ ریاض کا دل ٹوٹا ہوا ہے۔ انہوں نے نوجوان بیٹے کبیر

ی   انُ سے زندہ رہنے کی خواہش ہی اپنے
ص
 ہے گیا ہو۔ ایسا لگتا  ساتھ لےدین و دنیا سے دل ہی اچاٹ ہو گیا۔یوں محسوس ہوتا ہے جیسے ک

 سے ہار ماننے بسیگی میں بے کہ کبیر، جس سے وہ پیار کرتی ہے، یادوں میں،خیالوں میں اس کے ساتھ رہنے کی ٹھان لی ہے۔ لیکن زند

ں کے سمومو“ آخری کے بجائے، اس نقصان نے انہیں آنسوؤں سے لبریز شاعری لکھنے کی طرف راغب کیا۔ اسی لیے انہوں نے اپنے

 لیے میں تو لکھنے کے کہفہمیدہ ریاض  ہے۔ اور بقول‘‘ امی’’رکھا۔ اس مجموعے کی پہلی نظم ‘‘ تم کبیر’’مجموعہ کا نام بدل کر ”‘دائرے میں

 قلم توڑ چکی تھی لیکن کبیر کی دائمی جدائی از سر نو گریہ شاعری لکھنے میں محرک ثابت ہوئی۔

 وقت کے گوں کو حکومتمیں بہت بہادر شاعرہ مانا جاتا ہے، خاص طور پر جب لوفہمیدہ ریاض کو نسائی شاعری کی روایت 

دی وہ اسُ  ب کی دعوتخلاف بولنے کی اجازت نہیں تھی۔ آپ نے اپنی منظوم شاعری میں جس جرأتِ رندانہ کے ساتھ عوامی انقلا

ء  لکھا۔ لہٰذا ضیامیں بہت کچھ منفی نتائج کے بارے دور کی شاعری میں اور کہیں نظر نہیں آتی۔ انہوں نے ضیاء کی آمریت اور اس کے

 میں‘‘ خبرنامہ’’ احتجاج نظم آمریت کے دوران میں خدا کے نام پرجس آمریت کا رقص جاری رہا اسُ کی عکاسی اور اسُ کے خلاف کھلا

عری میں اور شاس دور کی وہ اُ  عکس ریز ہے۔ آپ نے اپنی منظوم شاعری میں جس جرأتِ رندانہ کے ساتھ عوامی انقلاب کی دعوت دی

فی کے خلاف ، جو ناانصاکہیں نظر نہیں آتی۔اپنی شاعری کے آخری مجموعے میں، انہوں نے حضرت زینب کی یاد میں دو اشعار لکھے

 اٹھنے والی تاریخی شخصیت تھیں۔ 

 پا برہنہ خستہ تن گلیوں میں پھروائی گئیں

 رسیوں میں باندھ کر دربار میں لائی گئیں

 منے سفاک قاتل تخت پر بیٹھا ہواسا

 (۱۶تشت میں رکھا ہوا سر سید ابرار کا  )

حضرت زینب کے لیے ان کے احترام اور تعریف کو ظاہر کرتی ہےا۔ اس اعتبار سے دیکھیں تو وہ “خطبہ زینب یزید کے دربار میں ”نظم 

لدہ حسین نے کیا خوب لکھا ہے کہ فہمیدہ ریاض وہ پہلی ہمیں روحانی تجسس سے شعری پیکر تراشنے میں مصروف سخن نظر آ تی ہیں۔ خا

 تشخص اُجاگر کیا۔ وہ عورت کے منصب اور مسائل کو جسمانی اور روحانی سرشاری کے ساتھ 
 

پ

شاعرہ ہے جس نے عورت کا آرکی ٹائ

 روحانی بالیدگی کی متلاشی نظر آتی منسلک دیکھتی ہیں۔  وہ ایک ایسی صداقت شعار انسان ہیں جو مادی زندگی کے رنگ و نور میں کھو کر بھی

کی نظموں کے کئی ‘دھوپ’میں لکھتی ہیں کہ دیکھنے میں ‘‘ آمنے سامنے’’میں شامل نظموں کے تعارف ‘‘ دھوپ’’ہیں۔ اپنے مجموعۂ کلام 
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خ ہیں۔ ضرورت امر کی ہے کہ ان متعدد پہلوؤں کی وحدانیت کو صحیح معنوں میں محسوس کیا جا سکے۔ ادب میں
ُ
 داخلی اور خارجی ر

جحان عام ہے۔
ُ
 موضوعات کی حد بندیوں کا ر

شعری اور نثری  ردو ادب کےان کی شاعری کا ایک اور معتبر حوالہ ان کے ہاں مامتا کا جذبہ اور اس کی تفہیم ہے۔آپ نے اُ 

لوں کی ہوا وہ بالآخر با ے سے شروع چہرسرمایہ کی آبیاری میں عمر بھر کی ریاضت کی جوت جگائی اور جو سفر بچپن کی سیاہ زلفوں،اور دلکش

ہتی ہیں کہ لوگ  اور وہ چاچاندی اور بڑھاپے کی کمزوری پر ختم ہوا۔ مجموعی طور پر، ان کی نظمیں اہم موضوعات کے بارے میں ہیں

 سمجھیں اور ان کا مطلب جانیں اور ان کے خیالات تک رسائی حاصل کریں۔

 لرن بھومی میں لڑتے لڑتے بیتے کتنے سا

 اک دن جل میں چھایا دیکھی چٹے ہو گئے بال

 پاپڑ جیسی ہوئیں ہڈیاں،ہلنے لگے ہیں دانت

 (۱۷)جگہ جگہ جھریوں سے بھر گئی سارے تن کی کھال 

جے پر فائز کرنے  مساوی درکےالمختصر یہ کہ اُردو شاعری میں عورت کو صنفی امتیازات سے ماورا پدر سری سماج میں انسانیت 

ئی آواز کو کسی نسار انقلابی  کے فروغ میں اہم کردار ادا کرنے میں فہمیدہ ریاض کی صورت میں اس جاندار،معتبر اواور نسائی تشخص

بھی تانیثی   نظر کسیپیشصورت بھی دبایا نہیں جا سکے گا۔علاوہ ازیں عصر حاضر اور مستقبل کی شاعرات کے لیے نسائی حسیت کے 

کر شعروسخن کے  ا وسیلہ بنالے سے فہمیدہ ریاض کی شاعری ایک معتبر حوالہ اور حوصلہ افزموضوع اور مسائل پر قلم اٹھانے کے حو

 دلانے کے لیے م و مرتبہمیدان میں نقش اول اور رہنمائی کا باعث بنے گی۔اور عورت کو زندگی کے ہر درجے پر عزت و وقار کا مقا

کی   مستورات کے حقوق تھام کر بلند کیا ہے اسے آنے والی نوخیز نسلیںجرات و بہادری کا جو علم فہمیدہ ریاض نے اپنی شاعری کے ذریعے

 ہے گی۔رئی دیتی پاسداری کا حق ادا کرسکیں گی۔ اور یوں اُردو شاعری میں حقوق نسواں کے حصول اور تحفظ کی بازگشت سنا

 یہ چاردیواریاں،یہ چادر،گلی سڑی لاش کو مبارک

 گا مرا سفینہکھل فضاؤں میں بادباں کھول کر بڑھے 

 میں آدم نو کی ہم سفر ہوں

 (۱۸) کہ جس نے جیتی مری بھروسہ بھری رفاقت

 حوالہ جات

 ۲۳،ص ء۲۰۱۱ فہمیدہ ریاض، جھجک، کلیات سب لعل وگہر، سنگ میل پبلی کیشنز، لاہور، ۔۱

 ۴۶۱،ص ء۲۰۱۱فہمیدہ ریاض،نظم حاشیہ، کلیات سب لعل و گہر، سنگ میل پبلی کیشنز، لاہور،   ۔۲

  ۱۱۸فہمیدہ ریاض، نظم کب تک، کلیات سب لعل وگہر، ص ۔۳

 ۳۲فہمیدہ ریاض، نظم کب تک، کلیات سب لعل وگہر، نظم خوشبو،ص   ۔۴

 ۹۹فہمیدہ ریاض، نظم سورہ یاسین، کلیات سب لعل وگہر، ص   ۔۵

 ۶۲فہمیدہ ریاض، نظم قطرہ قطرہ، کلیات سب لعل وگہر، ص  ۔۶
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 ۲۴۳د، فکشن ہاؤس مرے روڈ لاہور، ص سیمون دی بوا، مترجم یاسر جوا  ۔۷

 ۵۸فہمیدہ ریاض، نظم گڑیا، کلیات سب لعل وگہر، ص   ۔۸

 ۴۲فہمیدہ ریاض، نظم اندیشہ، کلیات سب لعل وگہر، ص  ۔۹

 ۱۱،مکتبہ دین و ادب،امین الدولہ پارک لکھنؤ، ص 1978فہمیدہ ریاض، بدن دریدہ، مشمولہ،پیش لفظ،   ۔۱۰

 ۲۸فہمیدہ ریاض،نظم میری چنبیلی کی نرم خوشبو، کلیات سب لعل و گہر، ص   ۔۱۱

 ۴۲، ص ن، نکات نظر، بیکن ہاؤس ملتانفاروق عثما  ۔۱۲

 ۴۷۳فہمیدہ ریاض، نظم نینا عزیز، ص   ۔۱۳

ی ت  از ڈاکٹر سلیم اختر، ص ۔۱۴
 ۱۴۳فہمیدہ ریاض، میں مٹی کی مورت،مشمولہ فل

 ۱۵۱چراغ، )ادبی خاکے (، شانتی نکیتن، س ن،لکھنو، ص  رام لعل، دریچوں میں رکھے  ۔۱۵

 ۴۶۴فہمیدہ ریاض، نظم گڑیا، کلیات سب لعل وگہر، ص   ۔۱۶

 ۳۴۷فہمیدہ ریاض، نظم گڑیا، کلیات سب لعل وگہر، ص  ۔۱۷

 ۳۴۷فہمیدہ ریاض، نظم گڑیا، کلیات سب لعل وگہر، ص ۔۱۸
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