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Abstract: 

This research paper explores the etymology concept, meaning, and expression of word 

resistance. This paper focuses on how Punjabi poets used literary language to express 

the exploitation, social injustice, political oppression, and class distinction. Punjabi 

poetry has always served as a powerful medium of voice to marginalized communities 

and fostering collective consciousness. Through thematic and textual analysis of 

selected instances of Punjabi poetry, the research investigates how resistance 

transforms from personal sufferings to collective struggle. This paper further examines 

how cultural identity, folk tradition, and revolutionary thought shape the nature of 

resistance in Punjabi literary discourse. The study concludes that Punjabi poetry serves 

as a medium of expression for common folk since beginning from Baba Fareed tills to 

date. This paper elaborates the above themes with suitable examples. 

Keywords: Resistance, Punjabi Poetry, exploitation, Oppression, Expression, Social 
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 ہیں اور بھیڑ کرنے انا کے بھیمزاحمت  کالفظ  اردو میں عربی زبان کے لفظ" زحم " سے مشتق ہے ۔  عربی میں  زحم کے معنی ٹکر

  " زحم " سے ہےبیعرچہ مزاحمت والے لوگ کے معنوں میں بھی یہ لفظ  استعمال ہوتاہے ۔ یہاں یہ بات بھی یاد رہے  کہ   اردو میں اگر

 مزاحمت کے لیے یزی زبان میںلیکن عربی میں مزاحمت کے  عمل  کے لیے   مقاومہ  یا معارضہ کے الفاظ استعمال کیے جاتے ہیں ۔ انگر

Resistance ھتے ہیں تو  ت  کی طرف بڑکالفظ  استعمال ہوتاہے  ۔مزاحمت  کے مفہوم  اورمعنی کی وضاحت کے  لیے جب ہم مختلف لغا

 اردو لغت  میں ( علمی1۔" ) ہر اللغات میں مزاحمت   کے یہ معنی" رکاوٹ،  ممانعت ، روک ٹو ک  اور اٹکاؤ  کے  سامنے آتے ہیںجوا

، تعرض ، روک ٹوک ،  (،فرہنگ آصفیہ میں مزاحمت کے معنی  روک2مزاحمت  کے مطالب  میں  روک، ممانعت اور تعرض شامل ہیں ) 

 (۔4ممانعت   لیاگیاہے) ( ، جب کہ فیر وز اللغات میں مزاحمت سےمراد روک ، تعرض اور3گئے ہیں ) اٹکاؤ او ر ممانعت  درج کیے
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مزاحمت کا ایک مفہوم  وارث سرہند ی کے ہاں بھی سامنے آتاہے ۔ وہ اس  لفظ کامفہوم واضح کرتے ہوئے ،  اس کے  

تعرض، رخنہ  ،خلل اندازی  ، مدافعت،  دیکھاجائےتو  مزاحمت  ، ممانعتمترادفات  یا ہم معنی الفاظ   کی جو فہرست  ترتیب دیتے ہیں اس  کو

 (۵اندازی، روک ، رکاوٹ  اور کھنڈت کے معنوں میں سامنے  آتی ہے ۔ )

کے بھی وہی معنی  Resistanceکے مفہوم کاجائزہ لیاجائےتو  انگریزی  میں  Resistanceمزاحمت کے انگریزی مترادف  

ئے مزاحمت یا کے مفہوم کی وضاحت کرتے ہو Resistanceو میں "مزاحمت" کے ہیں۔ اے ایس ہارنبی سامنے آتے ہیں جو  ارد

Resistance : کے بارے میں لکھتے ہیں 

کاوٹ پیدا کےمعانی کسی کی مخالفت  میں طاقت  استعمال کرنا، ر Resistance"مزاحمت 

او ر  اہش کرناکرنے کی خوکرنے یا روکنے کے لیے اثرا نداز ہونا  یامجبور کرنا، مخالفت 

 (6مدافعت کرنا مراد ہوتے ہیں۔" )

مزاحمت کے ا ن معانی  سے آگاہی  کے بعد  جب ہم  اس کے اصطلاحی مفہوم کی طرف بڑھتے ہیں   تو  اس کامطلب  کسی   

ت کے حوالےسے طرح اخلاقیا ناپسندیدہ عمل کے  راستے میں رکاوٹ پیدا کرنااور  اپنے ردعمل کا اظہار کرنا ہی قرارپاتے ہیں۔ اسی

 تاہے ۔مزاحمت کا عمل کیاجادیکھاجائےتو  مزاحمت  سے مراد  وہ عمل ہے  جو مخالفت کرنے، اتفاق نہ کرنے  او رحکم نہ ماننے سے تعبیر

  کسی نہکے خلاف کسی  فعالا عمال  اور کوئی بھی شعبہ ٔ حیات ہو،  اس  سے وابستہ افراد  کے  ا کے ہر شعبے میں جاری رہتاہے۔چوں کہ  زندگی

ہ لیں  ہیں  ۔ ان کاجائزہیم   واضحصورت میں مزاحمتی رویہ بھی سامنے آتارہتاہے، یہی وجہ ہے کہ  ہرشعبہ   زندگی  میں اس اصطلاح کے مفا

وٹ، اور  کو   روکامزاحمت م مفاہیمتو اس حقیقت سے آشنائی ہوتی ہے کہ ان تمام  مفاہیم میں  کافی حدتک اشتراکات پائے جاتے ہیں۔  یہ تما

 ردعمل  کے طورپر سامنے لاتے ہیں ۔

ادب زندگی کا اہم شعبہ ہے جو  زندگی کی عکاسی کرنے کے ساتھ ساتھ  اس کی سماجی، تہذیبی   اور ثقافتی اقدار کی اصلاح کافریضہ  

احساسات اور   خیالات پیش کرتاہے ۔  ادیب بھی انجام دیتاہے ۔   سماج میں  پروان چڑھنے والے مختلف رویوں کے خلاف  ایک ادیب اپنے 

ف  سماج کاحساس انسان ہونے کی وجہ  سے   سماجی ناہمواریوں کو دیگر افرادِ معاشرہ کی نسبت زیادہ باریک بینی سے دیکھتاہے اور ان کے خلا

کسی نہ کسی سطح پر ضرور موجود  رہاہے  اپنا ردعمل مزاحمتی انداز میں پیش کرتاہے۔ یہی  وجہ ہے کہ ہر دور کے ادب میں  مزاحمتی رجحان

 ۔بعض  اوقات تو ادب میں یہ مزاحمتی  رجحان اتنے توانا انداز میں سامنے آیا  کہ  " مزاحمتی ادب" کی اصطلاح بھی وضع کی گئی ۔ مزاحمتی

طلاح کاچلن کب ادب کی اصطلاح کا جائزہ لیاجائےتو  اس بارے میں بھی مختلف تصورات سامنے آتے ہیں کہ   ادب میں مز
صل
احمت کی ا

شروع ہوا۔ عموما  فرانس میں مزاحمتی تحریک کے زیر اثر  تخلیق ہونے والے ادب کے لیے مزاحمتی ادب کی اصطلاح  استعمال کی جاتی ہے ، 

عفاانی  (Barbara Harlow )تاہم  باربرا ہالو

 

کن
 Ghassan )کے مطابق  ادب میں مزاحمت  کی اصطلاح کا استعمال کرنے کاسہرا غسان 

Kanafani) :کے سر  ہے ۔اس ضمن میں باربرا کا یہ بیان ہماری رہنمائی کرتاہے  کہ 

“The term “Resistance” (Muqawamah) was first applied 

in a description of Palestine literature in 1966 by the 

Palestinian writer and critic Ghassan Kanafani in his 

study literature of Resistance in occupied Palestine:1948-

1966” (7) 
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مزاحمتی  ادب کے بارے میں باربرا کے ان خیالات کی تائید اردو کے بعد ناقدین او رمحققین بھی کرتے ہیں۔  اس ضمن میں   

  ہیں"رے میں لکھتےشہرت  بخاری  مزاحمتی ادب کی اصطلاح کا جائزہ لیتے ہوئے اردو  میں اس کے استعمال کے با

 صطلاح کو"میراخیال ہے کہ فلسطینی ادیبوں  کی پیروی میں ہم نے مزاحمتی ادب کی ا

 (8اختیار کیاہے ۔" )

ڈاکٹر محمد صادق اگرچہ فلسطینی مزاحمت کاروں    کی طرف سے ہونے والی مزاحمت کی پیش کش اور صہیونی   ریشہ دوانیوں کے  

 کی ادب میں مزاحمت حمتی ادب یاعمل کو بھی  مزاحمتی ادب   شمار کرتے ہیں تاہم  ان کے خیال میں  مزاخلاف  فلسطینی کے ادبا کے  رد

 اصطلاح کااستعمال  اس  سے پہلے  الجزائر میں ہوچکا تھا۔ اس ضمن میں ان کاکہناہے  کہ :

کے خلاف ر   استعما" کلمہ " ادب المقاومتہ" یا  ادبیات  مقاومت  کی اصطلاح عالم اسلام میں

بعد  ئی ۔۔۔۔جنگوں کے دوران  میں مغرب کے عرب ملکوں  ، خصوصاً  الجزائر میں رائج ہو

 ضِ اظہارمیں صہیونیوں کے خلاف جنگ کے دوران  میں فلسطین میں مقاومتی شاعری معر

 (9میں آئی ۔" )

ور نامساعد    موزوں ا جاتے مختلفادب  زندگی اور سماج کا آئینہ ہوتاہے ۔  جوں جوں زندگی اور سماج  پروان چڑھتے چلے

  جاتاہے ۔ جب ادبمنے آتا چلارجحانات بھی سامنے آتے چلے جاتے ہیں۔ ان  رجحانات کے خلاف ردعمل  بھی م مزاحمتی ادندا ز میں   سا

اد ب  سے ظاہرہوتاہے کہ تاہے ۔ جسمیں  کسی سماج  کی پیش کش ہوتی ہے  تو   ادیب بھی  ان  رجحانات کے خلاف مزاحمتی پیرایہ  اختیار کر

 گئے ہیں وہ مزاحمتی ت پیش کیےمیں مزاحمت کا تصور اتنا ہی قدیم ہے جتنا خود ادب ہے ۔  ادب میں مزاحمت  کے حوالےسے اوپر جو خیالا

یوں  سے  ور روا رجحانات رویے  کے حوالےسے نہیں  بلکہ " مزاحمتی ادب " کی اصطلاح  کے حوالےسے ہیں   کہ ایسا ادب جو مزاحمتی

ہے تو  اس کی  ھنے کاتعلقہمکنار  ہوتاہے اسے  مزاحمتی ادب  کب کہا جانے لگا۔ جہاں تک ادب میں مزاحمتی رجحانات کے پروان چڑ

 قدامت  ادب کی قدامت جتنی ہی ہے ۔  اس ضمن میں ڈاکٹر سلیم اختر لکھتے ہیں :

احسا س  چ  اورس  پرمبنی سو"مزاحمتی ادب جدید دور کی اصطلاح ہے مگر مزاحمتی رویہ اور ا

 رویہ / ۔ مزاحمتیبے حدقدیم  ہے۔ غالباً اتنی ہی قدیم جتنی  انسان کی آزاد رہنے کی خواہش

قوں  مزاحمتی سوچ/ مزاحمتی ادب۔۔۔ دوسری جنگ عظیم مین جرمنی کے زیر تسلط  علا

طن  وبالخصوص فرانس میں جرمن اقتدار  کے خلاف قوم پرست ، آزادی پسند ا ورمحبت

ستعمال اافراد نے جو زیر زمین تحریک شروع کررکھی تھی ، اس کے لیے یہ سب الفاظ 

 (1۰ہوتےتھے او رکم وبیش اسی مفہوم میں یہ مروج  ومقبول رہے ۔" )

 رہا ہے تاہم دب کااہم عنصرڈاکٹر سلیم اختر کے ان خیالات سے ظاہرہوتاہے کہ  مزاحمتی رجحان اور رویہ دورِ قدیم سے ہی ا

 کابھی ن  ڈاکٹر انیس ناگی ایک بیامزاحمتی ادب کےنام سے پکارا جانے کا آغاز  جرمنی  کی   مزاحمتی تحریک سے ہوتاہے ۔ ا  س ضمن میں اسے

 ملتاہے ۔  انیس ناگی نے  ژاں  پال سارتر  کے اس قول کو بنیاد بنایا ہے جس میں وہ کہتے ہیں :

منوں ک ےتسلط کے دوران میں تھے ۔ ہمیں " ہم کبھی بھی اتنے  آزاد نہیں  تھے  جتنا جر

تمام حقوق سے محروم کردیاگیا تھا۔ ہمیں بات کرنے کاحق بھی میسر نہیں تھا۔  ہرروز 
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ہماری توہین کی جاتی تھی  اورہمیں سب کچھ چپ چا پ سہنا پڑتاتھا۔  وہ  لوگ جوزیرزمین 

 (11تجربہ عطا کیا۔")کام کر رہے تھے ، ان کی کشمکش کے احوال نے ہمیں ایک نئی قسم کا

انیس ناگی نے اسی نئی قسم کے تجربے  کو ہی مزاحمتی ادب سے تعبیر کیاہے ۔ یہ تجربہ ہی دراصل  ناانصافیوں اور سماجی  

ور مختلف زبانو ا   خطوں ناہمواریوں کے خلاف ردعمل کا ایک اظہار ہوتاہے ۔مزاحمتی ادب  کے حوالےسے دیکھاجائےتو  دنیا کے مختلف

 مزاحمتی رل مارکس کےکا تخلیق ہونے والے ادب میں مزاحمتی رجحانات او رمزاحمتی رویے بہت پہلے سے شروع ہوچکے تھے ۔  ں میں

 ادب  میں ھایا ۔ یعنیچڑرویوں، لینن کے مزاحمتی خیالات ا ور دیگر بہت سے مفکرین  نےمشرق ومغرب میں مزاحمتی ادب کو پروان 

دب" کہنے ہے ،  " مزاحمتی احامل ہوتا  آرہی ہے تاہم  ایسے ادب کو   مزاحمتی رجحانات او رمزاحمتی سوچ کامزاحمتی سوچ  بہت   پہلے سے چلی

 کا رواج  بیسویں صدی کی چوتھی  دہائی میں  زیادہ مضبوطی سےسامنے آیا۔ 

رہے بلکہ  ادب  مزاحمتی ادب کے حوالےسے دیکھاجائے  ادب میں مزاحمتی رجحانات کسی ایک خاص صنف تک محدود نہیں 

از میں ں میں متنوع اندہ  مختلف خطوکی  مختلف اصناف میں مزاحمتی رویہ اور  سوچ پروان چڑھتی او راپنا اظہار کرتی  رہی ہے ۔اس کے علاو

دب " مزاحمتی ا " ادب میں ہونے والی مزاحمت کی وجہ  سے ادب میں بھی  یہ اصطلاح متنوع مفاہیم  سے سامنے آتی رہی جس کی وجہ سے

کیاہے ،ان سے  ت کا اظہارکی اصطلاح کی  جامع   تعریف  سامنے نہ آسکی ۔ تاہم  بعض ناقدین نے  اس قسم کےادب کے لیے جن خیالا

کے ہاں اس  ئے  ہر لکھنے والےلیتے ہو   مزاحمتی ادب کی وضاحت    ہوجاتی ہے ۔  ڈاکٹر خواجہ زکریا  ،  مزاحمتی ادب کو بہت وسیع  معنوں میں

 کوئی نہ  کوئی صورت لازمی موجود پاتے ہیں۔ اس  ضمن میں وہ لکھتے ہیں :کی 

، وغیرہ  ، تشدد" اگر مزاحمتی ادب سے مراد وہ ادب ہے  جو معاشرے کوجبر، ناانصافی ، ظلم

 کوئی  کوئی نہکیسے نجات دلانے کے لیے ظالم  سے آمادہ ٔ جنگ کرتا ہے تو ہر لکھنے والے 

 (12کی جاسکتی ہے ۔" ) تحریر اس  ضمن میں شمار

عالمی ادب کامطالعہ کیاجائےتو  ہر وہ خطہ اور ہر وہ سرزمین جہاں  انسانی حقوق کی پامالی ، زبان وبیان کی پابندیوں یا ظلم وتشدد  

 میںادیب  سماج ناتے   د ہونے کےکابازار گرم رہا ، وہاں مزاحمتی ادب  بڑے توانا انداز میں  ابھر کر سامنے آیا۔ سماج کاایک حساس فر

کی    ہم محموددرویشمیں۔ اس ضمن  ہونےوالی ناانصافیوں کو گہری نظر سے دیکھتا اور اس کے خلاف   اپنے مزاحمتی  رویے کا اظہار کرتاہے

 چکےسے گزر ح کے حالات طربھی اسی   مثال پیش کرسکتے ہیں ۔جس طرح   کے حالات کا سامنا فلسطینیوں کو کرنا پڑا ،  کسی دور میں فرانسیسی

  ہے بلکہ وہ  ہرملتیف مزاحمت تھے ۔ محموددرویش نے جو ادب تخلیق کیا ،  اس میں نہ صرف فلسطین  پر توڑے جانے والے مظالم   کے خلا

 ٹھنے والی ہر ادبیا   کے خلاف باضمیر شخص کے ذہن کی آواز بن کرابھرے۔ اس  ضمن میں یہ بھی کہاجاسکتاہے کہ  انسانی حقوق کی پامالی

 ے ہوتے ہیں۔  لیکن خاصے گہربھیآواز میں خاصا تحرک اور  خاصی طاقت پنہاں ہوتی ہے ۔ وہ جب  اپنا اظہا رکرتی ہے تو   اس کے اثرات 

  پامالی کی  بلکہ  ان حقوق ف آگاہ  ہوصراس کے لیے شرط یہ ہے کہ مزاحمتی ادب  تخلیق کرنے والا ادیب  انسانی حقوق اور ان کی پامالی سے نہ 

ل سارتر جب یہ ژاں پا ۔ ہوکو محسوس کرتے ہوئے اپنے تخیل  کی بلند پروازی  اس مقصد کے لیے استعمال کرنے کے ہنر سے بھی واقف 

 : کہتے ہیں 

 (13" ادیب کا قلم اس کاہتھیار  ہے " )
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ناانصافیوں اور سماجی مظالم کے توحقیقی  معنوں میں وہ مزاحمتی ادب کی ہی بات کرتے ہیں۔  ایسا ادیب جو سماجی ناہمواریوں،  

ں نے نامساعد  جنہو وہ ادیب کےخلاف مزاحمت نہیں کرسکتا  وہ کبھی بھی سچا اور کھرا ادب تخلیق  نہیں کرسکتا۔ یہی وجہ ہے کہ دنیا 

ر کے طورپر  مالی کے خلاف  ہتھیاق کی اس پاحالات کاسامنا کیا اور  انسانی حقوق کی پامالی کے ادوار  میں اپنی فکر، سوچ او راپنے تخیل کو  حقو

 ت میں ہوتاہے جن کےمور شخصیانااستعمال کیا ، وہ ادب   کو جنگی ہتھیار سے کم خیال نہیں کرتے ۔ بریخت کا شمار  دنیائے ادب کی ان 

ان سے تحریر کیا۔ اس مقالہ " ادب او رحقیقت پسندی " کے عنو میں ایک 194۰-41خیالات میں مزاحمتی  رویہ پایا  جاتاہے  ۔ انہوں نے 

 مقالےمیں بھی  وہ ادب کے ذریعے مزاحمت کادرس دیتے ہوئے   لکھتے ہیں :

 ی  پسند" قلم  کے ذریعے جنگ کرو او ریہ ثابت کردو کہ تم جنگ کررہے ہو۔ یہی حقیقت

 رضروریات  او ،ہے  اور حق تمہار اساتھ دے گا۔  تم کسی سے خوف نہ کھاؤ۔ عوام کی رائے 

 تنہا  میں  تمجنگکا جائزہ لے کر   ان کاحل تلاش کرو۔ اور تم دیکھو گے کہ اس  دشواریوں 

 (14نہیں ہو بلکہ قارئین بھی شامل ہیں ۔ " )

بریخت کے ان خیالات سے مزاحمتی  رجحان کی عکاسی ہوتی ہے ۔   ان  کے خیالات کاجائزہ لینےسے ظاہرہوتاہے کہ وہ   سماج کے  

ائض میں یہ بھی ادیب کے فر کی آواز ادب کے ذریعے بلند کرنے کے خواہاں تھے ۔ یہی وجہ ہے کہ انہوں نےپسے ہوئے او رمظلوم طبقے 

 کیتے ہوئے ان حقوق کر خلاف جنگ کےشامل کیا کہ وہ   سماج کے اس پسے  ہوئے او ر مظلوم طبقے کی آواز بنے  اور ان کے حقوق کی پامالی  

 ا  کرے ۔  اس ضمن میں  وہ لکھتے ہیں :بقا او ربحالی کے لیے  اپنا کردار اد

کے   لیے قلم " ایک ادیب کافرض ہے  کہ وہ تمام مزدوروں  او رمظلوم  ومجبور لوگوں کے

 (1۵ذریعے جنگ کرے اور تمام ظلم واستحصال کا پردہ چاک کردے ۔" )

امن کے لیے بھی ضروری ہے ۔  سماج  بریخت ادیب کے لیے جو لازمی فریضہ قراردیتا ہے ، وہ معاشرتی مساوات او رمعاشرتی  

نامہ تاہے تو سماجی منظرل کیاجامیں جب نچلے طبقے پر ان کی کمزوری سے فائدہ اٹھاتے ہوئے مظالم  کے پہاڑ توڑے جاتے ہیں ، ان کا استحصا

س کشمکش سے بچنے اتی ہے۔ ہو مکدر ہوتا چلاجاتاہے۔ جس کی وجہ سے  سماج میں طبقاتی تفریق کے ساتھ ساتھ   طبقاتی کشمکش بھی پیدا

 ف  ادب   کے ذریعےمالی کے خلاکےلیے ضروری ہے کہ سماج میں نچلے او رمظلوم طبقے کے حقوق کا شعور اجاگرکیاجائے اور ان  حقوق کی پا

 مزاحمت کی جائے  تاکہ  سماجی مساوات او رسماجی انصاف کی راہ ہموار ہوسکے ۔

ار پاتاہے   کہ وہ ایسے استحصالی رویوں اور استحصالی عناصر کے خلاف   ادبی محاذ پر  اپنا ایک ادیب او رشاعر کابڑا فریضہ یہی قر  

۔ماج میں ر ہوں گیدب میں شمااوہ  مزاحمتی کردار  بھرپور انداز میں ادا کرے۔ ایسی صورت میں وہ جوبھی ادبی نگارشات پیش کرے گا ، 

 جارہاہو، تو کیا   کا استحصال طبقے او ر مظلوم  حکمران ، مقتدر اور اعلیٰ طبقے   کے ذریعے  نچلےجب انسانی حقوق کی پامالی ہورہی ہو ا وربالخصوص  

 اس وقت یہ فرض ادیب پر بھی ایسی صورتحال  میں  ادیب کسی طرح بھی  غیر جانبدار نہیں رہ سکتا۔  سماج کے دیگر  شعبہ جات کی طرح

 نہ  خو ف کو خاطر میںکسی  کرے اور استحصالی عناصر کے خلاف   ادبی محاذ پر اپنی آواز بلندعائد ہوتاہے کہ وہ مزاحمتی رویہ اختیار کرے۔ 

ور اپنی زبان ار  نہیں کرتا   رویہ اختیالائے ۔  کارل مارکس کے نزدیک اگر کوئی ادیب  حقوق  کی پامالی او راستحصال  کے  دو رمیں بھی مزاحمتی

 ۔ اظہار یوں کرتاہے کا جذبات   ن کہلانے کابھی حق دار نہیں ہے ۔  اس ضمن  میں مارکس  اپنےبند رکھتا ہے ، تو  وہ  ادیب توکجا انسا

He who has a tongue and does not speak, 

Who has a sword and does not fight,? 
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What is he indeed but a wretched wight (16) 

کارل مارکس کے ان خیالات کا جائزہ لیاجائےتو  اس کے نزدیک وہ شخص جو زبان تو رکھتا ہے لیکن بولتا نہیں  ہے اور تلوار    

ئی سے زیادہ نہیں موش تماشارکھنے کے باوجود باطل او راستحصالی قوتوں  کے خلاف  برسرِپیکارنہیں ہوتا،  اس کی حیثیت جبر زدہ خا

  ادب قرار ہی ایسے۔  وہ مزاحمتیخیالات سے ملتے جلتے   خیالات ہی ڈاکٹر صادق آئینہ وند کے ہاں بھی ملتے ہیںکارل مارکس  کے ان ہے۔

کی وضاحت کرتے   احمتی ادبمزادب کو  دیتے ہیں جو ان  ظالم او راستحصالی  رویوں کے خلاف تلوار کاکام کرتاہے ۔  اس ضمن میں وہ 

 ہوئے لکھتے ہیں :

 وقت بھیجو کسی  ایسی مزاحمتی  آواز ہے ، جو ہر گز خاموش نہیں ہوتی ۔ " مزاحمتی  ادب ،

مزاحمتی  لیا ہو۔ لوگوں  سے دور نہیں  ہوتی ،خواہ تلواروں او رنیزوں نے لوگوں کومسخر کر

ران  کے دوجنگادب ایک بلند،  لگاتا ر او رمؤثر آواز کی صورت میں ہوتاہے ۔ یہ آوا ز 

  تاکہ ملی ہےکرلیتی  ون  ہوتی  ہے اور کبھی سرگوشی کا رنگ اختیارمیں  ہمیشہ مجاہدوں کی معا

  ہوتی ۔مزاحمت کے دردمندوں  کے زخموں پر مرہم  رکھے ، لیکن یہ کبھی خاموش نہیں

 حالات  کےہے  ان مزاحمتی ادب ہمیشہ  کسی ملک  یا قوم  سے وابستہ  لوگوں کا طرف دار ہوتا

ہے درس دیتاآزما ہونے کے لیے  انھیں یک جہتی  کا ومناسبات  کے مطابق دشمن  سے نبرد

 (17۔")

ڈاکٹر صادق کے ان خیالات سے مزاحمتی ادب کی وضاحت بڑے مؤثر انداز میں ہوتی  ہے ۔   انہوں نے اسے قوم او رملک کی   

  کیبی سطح پر مزاحمت  ہے ۔ ادآواز قراردیا ہےجو ظلم او راستحصال کے خلاف  اٹھتی ہے اور  سماجی امن  او رسماجی مساوات کاسبب بنتی

 وضاحت کرتے  ہوئے ڈاکٹر خیال  امروہوی  لکھتے ہیں :

کام میں کوورجرأت ا" مزاحمت کا مفہوم تو یہی  ہے کہ سماجی برائیوں کو روکنے کے لیے  فکر 

  پر قائم  کمٹمنٹلاتے ہوئے ادبی  نقطہ نظر سے محاذ قائم کرنا  او رمزاحمتی رویے سے  اپنی

نے کے رائج  کر ۔ مزاحمت  ہمیشہ  شر کوروکنے ، خیر کوتحلیل  کرنےاور اسے سماج میںرہنا

جود ہوتو وہ مو عملی  لیے کی جاتی  ہے  اگرغیر سیاسی  ادب میں بھی ایسا مزاحمتی رویہ یا حکمت

 (18بھی مزاحمتی ادب کہلائے گا۔")

مزاحمت اور مزاحمتی ادب کی اس بحث سے ظاہرہوتاہے کہ مزاحمت کارویہ ہر انسان میں کسی نہ کسی صورت میں موجود  

۔  ہوتاہے ۔  انسان   غیر موزوں او رنامناسب    رویوں اور رجحانات کے خلاف  کسی نہ کسی صورت میں  اپنے مزاحمتی ردعمل کا اظہار کرتاہے

ہونے کے ناتے ، مزاحمتی حوالے سے  زیادہ متحرک ہوتاہے ۔ وہ سماجی ناانصافیوں ،  ناہمواریوں اور سماجی ایک ادیب سماج کاحساس فرد 

دبی استحصال  کے خلاف  جب  ادب  کے ذریعے اپنی آواز بلند کرتاہے تو  وہ قارئین کے ایک وسیع حلقے کو بھی اپنا ہمنوا پاتاہے ۔ اس   کے ا

فکر  کے ساتھ سامنے آتے ہیں تو استحصالی  عناصر کے خلاف  ایک مضبوط آوا ز بنتے ہیں۔ یہی وجہ ہے کہ خیالات اور افکار جب مزاحمتی  

ادب میں مزاحمتی رویہ خاصا توانا دکھائی دیتاہے ۔ پنجاب کی سرزمین نے ہر دورمیں استحصالی عناصر کے  خلاف مزاحمت کی ہے۔ یہ 

سے دیکھاجائےتو پنجابی ادب کی متنوع  اصناف میں مزاحمت کارنگ ملتاہے ۔ پنجابی  ادب  مزاحمت  ہرمحاذ پر جاری رہی ہے ۔ ادبی حوالے 
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وقت میں لکھے گئے ناول ، افسانے اور  دیگر نثری اصناف  میں   مزاحمتی عناصر پوری طرح کارفرمادکھائی دیتے ہیں۔    یہ مزاحمتی عناصر اس 

ڈالاگیا۔ ترقی پسند تحریک نے اردو ادب کو متاثر کرنے کے ساتھ ساتھ  اس خطے کی   زیادہ شدت سے  سامنے جب ترقی پسند تحریک  کا ڈول

دیگر زبانوں  کے ادبی  منظرنامے پر بھی گہرے اثرات مرتب کیے یوں ہم دیکھتے ہیں کہ  اس  تحریک کے زیر اثر  تخلیق  ہونے والے ادب 

جاہی  لکھتے ہیں :  میں  جاگیردارانہ او رسرمایہ دارانہ استحصال کے خلاف توانا

 

 مزاحمتی آوازیں بلند ہوتی ہیں۔ پروفیسر شریف ک

مین وفن کاز " پنجابی  ادب زندگی کے ایک نئے دور میں داخل ہوچکا ہے ۔ پنجابی شاعری

موجود  کے ساتھ سے گہر ارشتہ ہے ۔ اس  لیے اس کے ہاں  زندگی اپنی تمام تازگی وتوانائی

 او راکثر نجی  لعہ ہےمطاک  زندگی کابراہ ِ راست مشاہدہ  ا ور ہے ۔ یہ درست  ہے کہ   اس کا محر

 شرےمیںمعا یاسماجی  تقاضے  ہی اس کاموضوع  ہوتے ہیں  اور شاعر اپنے آپ میں  اور 

 (19ایک قسم کی ہم آہنگی محسوس کرتاہے ۔" )

کھا۔ اگرچہ مختلف ادوار میں زبان وبیان کی پنجابی  ادب نے پاکستان کے بعد مارشل لاء کے دور میں بھی مزاحمتی رویہ برقرارر 

ہم یہ حقیقت  اختیار کیا، تابھیزِ اظہار طرپابندیوں نے   ادبی فضا  کو خاصی مشکلات کا شکار بھی کیا او رادبا نے عام  روش سے ہٹ کر  علامتی 

 ۔ لتی بھی رہیہے  کہ  پنجابی ادب میں مزاحمت کی روایت نہ صرف ہردو رمیں برقرار رہی  بلکہ پھلتی پھو

 پنجابی شاعر ی میں مزاحمت 

پنجابی شاعری کی تاریخ خاصی طویل ہے ۔   پنجابی زبان کے آغاز سے لے کر جدید عہد تک   پنجابی شاعری کی ایک طویل روایت    

   حوالےسے کسی نہ  کسیمیںموجود ہے۔ اس روایت کاجائزہ لیاجائے تو اس حقیقت سے آشنائی ہوتی ہے  کہ ہردور  کی  پنجابی شاعری 

 ا  کے شعرلخصوص  صوفیا  ء ا کرام  بامزاحمتی  سوچ او رمزاحمتی فکر کا اظہار ہوتارہاہے ۔پنجابی شاعری کی روایت کومضبوط بنانے والے  شعر

 مزاحمت میںبی  شاعری  ۔پنجائی دیتا ہےہاں  سماجی برائیوں او رسماجی ناہمواریوں کے خلاف مزاحمتی رجحان خاصا توانا انداز میں ابھرتا دکھا

عری نہ صرف پنجابی شا  فی شعرا نےکی روایت کا جائزہ لیاجائےتو اس  ضمن میں  ہمارے سامنے یہ حقیقت آشکار ہوتی ہے کہ پنجابی  میں صو

 بخشیسے  وسعت بھی الےموضوعاتی حوواور پنجابی ادب کی ترویج میں نمایاں کردار  ادا کیا بلکہ  ان صوفی شعرا نے پنجابی شاعری کو فکری 

وں اور  علم کےنام پر  جہالت اور گمر ی

ت  

تنقیدی کرتے  نےوالوں پر  کڑیاہی  پھیلا۔ ان صوفی شعرا  نے  سماجی رویوں،  سیاسی اورانتظامی  بددیان

 ہوئے ، ان کے خلاف مزاحمت  کی ۔  

الناس  کی اصلاح کی کوشش کی۔ یہ  ایک اٹل  بابا فرید پنجابی شاعری کا ایک  ایسانام ہے جنہوں نے تصوف کے ذریعے عوام  

حقیقت ہے کہ اصلاح  کے  اہم   فرض پر مامور ہر شخص کے ہاں کسی نہ کسی حوالےسے سماجی برائیوں اور سماجی ناہمواریوں کے خلاف 

مزاحمت ملتی ہے ۔ بابا فرید نے  مزاحمت ملتی ہے۔  بابا فرید کا شمار بھی ایسے ہی شعرا میں ہوتاہے جن کے ہاں سماجی ناہمواریوں کے خلاف

اپنی زندگی میں  شہاب الدین غوری  سے لے کر ناصرالدین محمود تک کئی بادشاہوں کا دور  دیکھا، لیکن وہ  اس شاہی جاہ وحشمت سے ہمیشہ 

 سماجی  ناہمواریوں کے ساتھ دور رہے او رعوام النا س کوبھی فقر کادرس دیتے رہے ۔  ان کے ہاں جو مزاحمتی عناصرملتے ہیں ان میں  مجموعی

جیسے رویوں  کی حوصلہ شکنی کادرس ملتاہے ۔  وہ ان  عناصر کے خلاف مزاحمتی رویہ اختیار کرتے ہیں جو  تکبراور غرور  ساتھ   حرص اور ہوس  

کرتے ہوئے   اس کو  راہ  کو اپنا شعار بنائے ہوئے ۔ ان کے ہاں عاجزی  اختیار کرنے کادرس ملتاہے ۔ وہ انسان کو اس حقیقت سے آگاہ

راست پر  چلنے کا درس دیتے  ہیں۔شاہ حسین پنجابی شاعری کی روایت کا ایک اوراہم نام ہے ۔ مزاحمتی حوالےسے دیکھاجائے تو شاہ حسین  
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طرف لے کر جاتے  نے ان مذہبی ملاؤں او رمذہبی تعلیمات سے بغاوت  کی تھی ، جوان کے نزدیک انسان کو  فقر کی بجائے  عالمانہ تکبر کی

 ہیں ۔  شاہ حسین نے زیادہ ترکافیاں لکھی ہیں ، ان کافیوں میں ان کے ہاں مذہبی  حوالےسے مزاحمتی عناصر سامنے آتے ہیں ۔

ح کا جذبہ خاصا توانا پنجابی شاعری میں  سلطان باہو ؒ کا شمار ایک ایسے صوفی شاعر کے طور پرسامنے آتاہے جن کے ہاں سماجی اصلا 

ہر   ، جوانسان کے ظا کرتے ہیںوہ  انسان کےباطن کی اصلاح پر زور دیتے ہیں اور ایسے سماجی اور  ذہنی رویوں کے خلاف مزاحمت ۔ملتاہے

وہ    خلاف مزاحمت ہے ۔کے نیا داری  داو رباطن میں تضاد پید اکرتے ہیں ۔  اس کے ساتھ ساتھ ان کے ہاں جو بڑا مزاحمتی رویہ  ملتاہے  وہ 

نا کی ہوس  سے دور ہو  تو  دنیااس حقیقت کا درس دیتے  ہیں کہ  جب اس نے دین کو اختیار کرکے  اخروی فلاح  کی طرف جانا ہےانسا ن کو

 ضروری ہے ۔ وہ لکھتےہیں:

د ا ہو

 

ین
جھی
ج
م
س

 دین تے دنیا سکیاں بہناں  عقل نہیں 

 دویں اکس نکاح وچ آون شرع نہیں پھرمیندا ہو

 واسا نہیں کریندا ہوجیوں اگ تے پانی تھاں اکو وچ 

ہ ااں دعویٰ میں دا ہو )

 

ے باہو ججٹ
ھ

 

مٹ

 (2۰دوہیں جہانی 

ی   وہ انسان کو عاجز  ملتاہے ۔سلطان باہوؒ کے ہاں  تکبر،میں ،  غرور اور ایسے ذہنی اور نفسیاتی رویوں کے خلاف مزاحمتی رنگ

نا م ہے بلھے شاہ ایک ایسا ی میں بابادیتےہیں۔پنجابی مزاحمتی شاعراختیا ر کرتے ہوئے  سماجی  رویوں کی اصلاح او رنفس کی پاکیزگی کا درس 

ج سے ہ کا تعلق  جس سما۔ بلھے شا جن کے ہاں ہمیں سماجی رویوں بالخصوص نام نہاد ملاّؤں کے خلاف مزاحمت بڑے توانا انداز میں ملتی ہے

م پر ناتے ہیں جو علم کے مزاحمت کر جی عناصر کے خلاف کھل کرتھا وہ اس سماج میں  سماجی روایات اور اقدار   کے داعی تھے۔   وہ ان  سما

ء  طبقے   کے ان ہاں  عموما ً علما  کہ ان کےہےلوگوں کو    گمراہ کرتے ہیں اور  اپنے مفادات کے تحفظ کی خاطر علم کو استعمال کرتے ہیں۔ یہی وجہ 

ں کے  ن  نام نہاد ملاّؤا بلھے شاہ   م الناس گمراہی کا شکار ہورہے تھے ۔افکار کے خلاف  خاص طورپر مزاحمت ملتی ہے ، جن کی وجہ سے عوا 

 خلاف مزاحمت کا علم بلند کرتے ہوئے  لکھتے ہیں :

 منڈی جاویں، دھیلا لے کے چھری چلاویں
ک
 چُ

ک
 تنبا چُ

ے دا کھاویں،  دسیں ہور تے ہو رکماویں
ھ
 

ٹ

 

ش

 کھانا شک 

 علموں بس کریں او یار! 

 (21ر!  )علموں بس کریں اویا 

بلھے شا ہ کے ان اشعار کو دیکھا جائے تو ان  کی مزاحمتی فکر سے آگاہی حاصل ہوتی ہے۔  وہ  نام نہاد ملاّؤں کی منافقت اور  دوغلے  

 پشت ڈالنے سے گریز ہب کو  پسمذپن کے خلاف تھے ۔  وہ  اس حقیقت کو  آشکاکرتے  ہیں یہ نام نہاد ملاّ اپنے پیٹ کی خاطر شریعت اور 

اس شک  یہ نام نہاد  ملا ڑ دو لیکننہیں کرتے ۔ شریعت نے یہ حکم دیا  ہے کہ حلا  ل  حرام کے معاملے میں جہاں شک پیدا ہواس چیز کو چھو

ے کے کھانے   سے بھی دریغ نہیں کرتے ۔ یہ عوام کو کچھ  بتاتے ہیں اور خود کچھ کرتے ہیں۔  بلھے
ھ
 

ٹ

 

ش

 عمل  کے زور پر ان  بےشاہ نے علم 

ؤں نے  انہی بے عمل ملاّبھینے کے بعد ؤں  کے خلاف  کھل کرمزاحمت کی اور  اس کا خمیازہ  انہوں نے  نہ صرف زندگی بھر بھگتا بلکہ  مرملاّ

 ویوں کےان  کے منافقانہ رلموں  اورعا ان کا جنازہ پڑھنے سے انکار کردیا۔ لیکن  یہ  ایک حقیقت ہے کہ بلھے  شاہ  زندگی بھر ان   بے عمل 

 خلاف  کھل کر مزاحمت کرتے رہے ۔ 
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پنجابی شاعری میں سماجی برائیوں  اور سماجی ناہمواریوں کے  خلاف مزاحمت کا چلن تو  حضرت سلطان باہوؒ، بابافریدؒ، بابابلھے شاہؒ،  

 آوارہ، سنگھملتا  بلکہ درشن   ہاں نہیںوارث شاہ او ردیگر کئی پنجابی شعرا کے ہاں ملتاہے ۔ یہ مزاحمتی سلسلہ صرف مسلمان  پنجابی  شعرا کے

ان  شعرا  ۔ ہوتی رہی  ہے بلندانا آواز توامرتاپریم اوردیگر کئی   ہندوستانی پنجاب سے تعلق رکھنے والے  پنجابی شعرا کے ہاں بھی مزاحمت کی 

ن واحمتی فکر کو بھی پررت میں مزانے  انسانی حقوق اور انسانی ذمہ داریوں کا انسان کو احساس  بھی دلایا اور  ان  سے روگردانی کی صو

 ۔  چڑھایا۔وقت گزرنے کے ساتھ  ساتھ پنجابی شاعری کا دامن فکری وموضوعاتی حوالےسے وسیع  ہوتاہے چلاگیا

یو ں ہم دیکھتے ہیں  کہ جدید عہد تک پہنچتے پہنچتے پنجابی شاعر  ی میں دیگر   موضوعات کے ساتھ ساتھ  مزاحمتی موضوعات بھی  

ں نے  ئزہ  لیتے ہیں جنہو اجمالی جاپنجابی کے ان نمائندہ شعر  ا  ء کے ہاں مزاحمتی شاعری  کا بڑی مہارت سے برتے جانے لگے ۔  یہاں ہم 

وف شعرا میں  شمار پنجابی کے معرکاد دامن  مختلف سماجی  اور انسانی حقوق کی پامالی  اور انسانی محرومیوں کے خلاف مزاحمتی  آواز بلند کی ۔استا

ئی آواز بلند ہوتی دکھا ط مزاحمتیی میں سماجی  ناہمواریوں  کے ساتھ ساتھ سماجی استحصال  کے خلاف  مضبوہوتاہے ۔ انہوں نے اپنی شاعر   

 کرب ل   کے خلاف اپنےجی  استحصادیتی ہے ۔ وہ استحصالی عناصر کی کارستانیوں  اور  ان کی وجہ سے پیدا ہونے والی سماجی تفریق اور سما

 تے ہیں :کااظہار مزاحمتی انداز میں یوں کر

ااں  آزادیاں  ہتھوں برباد ہونا

 

 ن
یہ  ای

 وی  او ، ہوئے اسی  وی آں

ت

 ہوئے تس

 جاگن   والیاں   رج  کے  لٹیا  اے

    او ، سوئے اسی وی آں

ت

 سوئے   تس

 لالی  اکھیاں  دی   پئی  دس  دی  اے 

   وی او ، روئے اسی وی آں )

ت

 (22روئے  تس

رے ہوئے  ہیں۔ ماور غموں کے و ہ سماج کے ایسے  لوگوں   کےحق میں ہے جو  افسردہ  ااستاددامن کے ہاں جو مزاحمت ملتی ہے، 

ندگی   زبی میں انسانی تے ہیں۔پنجاوہ اس دھرتی پر سماجی مساوات اور سماجی انصاف کے قائل ہیں اور   استحصال کے خلاف مزاحمتی رویہ اپنا

 سےبی پنجاب جنو عاشق بزدار کی صورت میں بھی روشن ہوتاہے۔  سےجڑےمسائل او رمصائب کے حوالےسے  مزاحمت کا ایک دِیا

 حمتی رنگ ملتاہے :ف یوں مزاتعلق ر کھنے والے عاشق بزدار  کے ہاں  انسانی مسائل  اور دھرتی   پر انسانی حقوق کی پامالی کے خلا

 لالن!

 میڈےمن ماندے کوں 

 ے آون دی چنتا ہئی 

 

ی

ت

 ت

 اپنی قیدن ماء دھرتی  دی  

 ہووی پار ت

ڑے سارے 

 

 ایندے دکھڑے سک

 (23آپ سنبھالیں )
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 ہیں   جو اس سامنے لاتےعاشق بزدار دھرتی پر ہونے والے مظالم اور استحصال  کے خلاف  آواز بلند کرتے ہوئے اس تحرک کو

ی    ڈاکٹر طاہر تونسو ہوئےدیتے  دھرتی کے باسیوں کو ان مسائل او رمصائب سے نجات د لا سکے ۔ عاشق بزدار  کی مزاحمتی شاعری پر رائے

 لکھتے ہیں :

 ن  اوپہچا " عاشق بزدار جس دھرتی سے تعلق رکھتاہے ، وہاں اسے اپنی شناخت ، اپنی 

عر ہو بان کا شازراپنےتشخص  کی   طویل جنگ لڑنا پڑی ۔ اس سے ظاہرہوتاہے    کہ کسی بھی 

۔ ان کے تاہے ۔ پرمجبور ہومحرومی او رجبر کے خلاف وہ توانا  اور مؤثر انداز میں مزاحمت

 ے ، اپنی تاریخ  اوراپنے معاشرتی ماحول کے تنا
فن
ظر میں شعری اظہارات اپنے جغرا

س صورت کی ا    مزاحمتی اور احتجاجی رویوں کا ایک واضح منظرنامہ پیش کرتے ہیں او رجبر

گوں ،  لو والےحال کی نشاندہی کرتے ہیں  جس سے  سے خود ان کی جغرافیائی حدود میں بسنے

 کرنا نے کاسامناتاریخی جبر میں سانس لینے والے انسانوں کو استحصالی قوتوں  کے خلاف لڑ

 (24پڑرہاہے ۔" )

پنجابی شاعری  میں مزاحمت کے حوالے سے ایک اہم نام منیر نیازی کا ہے۔ منیر نیازی کاشمار ایسے شعرا میں ہوتاہے جنھوں  

ہاں    میاب رہے ۔ ان کےکاانے میں منو طبع آزمائی کی اور دونوں زبانوں میں اپنا شعری مقام ومرتبہ نے پنجابی اور اردو دونوں زبانوں میں

ئے  کہتے   اختیار کرتے ہواحمتی رویہمزاحمت کےمختلف انداز ملتے ہیں  ۔  وہ سماجی ناہمواریوں او رجذبات و احساسات کی پامالی کے خلاف مز

 ہیں:

 انج وی اوکھیاں راہواں  
ج
 سن کج

 گل وچ غماں دا طوق وی سی 
ج
 کج

 شہر دے لوگ وی ظالم سن
ج
 کج

 مینوں مرن داشوق وی سی ) 
ج
 (2۵کج

منیر نیاز  ی کے ہاں سماجی خلفشار اور معاشرتی بدحالی کے خلاف کرب کا اظہارملتاہے جو انسان  کو غم  ِ  دوراں کے ساتھ  غم ِ ہستی  

شعرا   کانام  پنجابیرف عبدالمتین معاشرتی بدحالی اور  کرب کو موت  سے تعبیر کرتے ہیں۔عاسے بھی  دوچار کردیتاہے ۔  منیرنیازی  ایسی

ز میں ر مزاحمتی  انداکرب کا اظہا میں  مزاحمتی شاعری  کے حوالے سے ایک اہم نام   شمار کیا جاتاہے ۔ ان کے ہاں  انسانی محرومیوں پر

رف عبدالمتین نے عاآتی ہیں۔ نظرعہد میں انسانی  محرومیاں تسلسل سے بڑھتی چلی جاتی ملتاہے ۔ وہ   جس عہد کی ترجمانی کرتے ہیں اس 

ک صر  شدت سے   متحرعنااستحصالی  ان انسانی محرومیوں کو   انسانی اقدار کی پامالی سے بھی  تعبیر کیاہے ۔ ان کے نزدیک جب  سماج میں

نسانی محرومیوں کا ا  عناصر کی وجہ سے  ن استحصالیانی حقوق کی پامالی کا شکا رہوتے ہیں ، وہ ہوجاتے ہیں تو سماج کے   وہ طبقات جو   پہلے ہی    انسا

صورت میں دکھائی  ج ایک ایسیشکا رہوتے چلے جاتے ہیں۔ جس کی وجہ سے سماجی منظرنامہ خاصا مکدر ہوتا چلا جاتاہے ۔انہیں اپنا سما

 ر کرتے ہیں :بات کا اظہاجذ س  صورت حال کے  خلاف مزاحمتی رنگ  میں یوں اپنے دیتاہے جہاں ہر طرف محرومیوں کا چلن ہے ۔  وہ  ا

 میرے چار  چوفیرے چوکھا وڈا سار اتھل 

 جس وچ  ہر پل اڈدی رہندی سڑی  بلدی ریت 
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 تھل  دی  ذات دا اک اک  ذرا جانٹاں ہاں میں 

 اوہ دن  دور نہیں اے جس دن 

 ون گےمیرے خون دے پیاسے  ذرے مینوں مار مکا

 میری اک اک نرم تے کومل پنی  نوں 

د ی فیرے پاون گے )

 

خ
ھ

 (26د

ی  میں سڑدی بلدنے تھل کے علاقے علاقے کو موضوع  بنایا ہے ۔ انھوں عارف عبدالمتین نے یہاں پنجاب کے تھل کے 

 تے ہیں۔  میلوں تک شمار ہوو ربےریت   کو انسانی محرومیوں سے تعبیر کیا ہے ۔ یہاں دیکھا جائےتو تھل میں ریت کے ذرے  لاتعداد ا

تی چلی جاتی ہوگی معدوم پھیلا ہوا صحرا اپنی ایک خاص وسعت رکھتاہے ۔دوسری طرف تھل میں ان ریت کے ذروں کی وجہ سے   ہی  زند

 ہی  لی عناصر  استحصاکہجاگرکیاہے ہے ۔   عارف عبدالمتین نے ان ذروں کو  استحصالی عناصر یعنی خون  دے پیاسے کہہ کر   اس حقیقت کو ا

ہے  اسی طرح یہ   ا کی وسعتمحرومیوں کا  سبب بنتے ہیں اور ان استحصالی عناصر   کا دائرہ کار بہت وسیع ہے ۔ جس طرح تھل کے صحر

 استحصالی عناصر بھی   متنوع  طرز کی کارستانیوں سے  انسانی خون کے پیاسے ہوچکے ہیں۔

رق یک  توانا اآواز طااکے خلاف   اس طبقاتی تفریق کی وجہ سے ہونے والے سماجی استحصال پنجابی شاعری  میں طبقاتی تفریق   اور 

ج میں ہونےوالے وجہ سے سما عزیز کی صورت میں ابھری ہوئی۔ طارق عزیز  کے ہاں جومزاحمتی  رویہ ابھرتاہے ، وہ  طبقاتی تفریق کی

ر   طاقت اور اقتداجو طبقہ ہے سے دو واضح طبقات   بنے آئے ہیں۔ ایک ایسااستحصال کے خلاف ہے  ۔ ان کے    نزدیک سماج میں  شروع ہی 

طبقے کے رحم   ہے جو اس اعلیٰوسرا وہ طبقہرکھتاہے اور اس  طاقت اور اقتدار  کے ذریعے  نچلے او ر مظلوم  طبقے کا استحصال کرتا ہے  جب کہ ود

 اظہار کرتے ہیں : وکرم پر ہوتاہے ۔ وہ اس طبقاتی تفریق پر یوں اپنے کرب کا

 مڈھ   قدیم     توں    دنیا   اندر 

 دو       قبیلے        آئے        نیں

ہ ااں نے نیں زہر نیں پیتے 

 

 اک ججٹ

ہ ااں   پلائے   نیں )

 

 (27اک    اوہ   ججٹ

سماج کے نچلے طبقے کی سماجی ظلم  اور استحصال کے خلاف پنجابی شاعری میں ایک مزاحمتی آواز شوکت ہاشمی  کی بھی ہے۔  شوکت   

کی شاعری  ظہار کرتے ہیں۔ انالات  کا آواز بن کرابھرے ۔ وہ ظلم و استبداد او رسماجی  ناانصافیوں کے  خلاف  توانا انداز میں مزاحمتی  خیا

  اختیار  یوں  مزاحمتی رنگ   کے خلافظلمکا مطالعہ  بتاتا ہے  کہ ان کے ہاں مزاحمتی انسانی رویوں سے ہم آہنگ ہو کرابھرتی ہے  ۔ وہ سماجی 

 کرتے ہیں :

ڑے اتے  

 

ڑ
ھ

ت

مٹ

 ظلم دی بائبل  د   ے 

 اپنے  مضبوط  دستخط کرتیں

 پنج لفظاں دی سطر لکھ چھوڑی 

 ظلم تو انحراف لکھدا ہاں

 میکوں توفیق دے خداوندا
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 ظلم دی بائبل کوں پاڑ گھتاں

 (28ورقہ ورقہ کراں تے ساڑ گھتاں )

خلاف ہیں۔  وہ انہی سماجی رویوں کے خلاف مزاحمتی  آواز بلند کرتے ہیں  جن کی وجہ سے سماج میں  شوکت  ہاشمی سماجی ظلم کے 

جہ سے سماج و جاتی ہیں۔جس کی وم ہوتی چلیظلم واستحصال کا  بازار گرم ہوتاہے ا ور اس  کے نتیجے میں سماجی ، تہذیبی او راخلاقی اقدار   معد

  شعرا  بھی سامنےجائےتو  ایسےوم ہوتا چلاجاتاہے ۔پنجابی شاعری میں مزاحمت کےحوالےسے دیکھاکانچلا طبقہ زندگی  کے حق سے  ہی محر

ل فقیر کا ن شعرا میں  اشو لااظہار کیا۔ آئے جنہوں نے ظالم  او رجابر حکمرانوں کی کارستانیوں اور استحصالی  کارروائیوں کے  خلاف کھل کر ا

ں ر شاطرانہ پالیسیو رویوں  اوابھرتاہے جس کےہاں  حکمران طبقے کے ظالمانہ اقدامات ، سفاکانہنام ایک ایسے مزاحمتی شاعر کے طورپر 

بانی کے محض قر جو مخلوق کو ، بنایاہے کے خلاف مزاحمتی  رنگ   دکھائی دیتاہے ۔ انہوں نے اپنی شاعری میں  ایسے حکمرانوں کو تنقید کانشانہ

 لیے استعمال کرتے ہیں۔  وہ لکھتے ہیں :

 مونجھاں ڈاج وچھایا

 درد صلیبیں کھارے چڑھیا

 چڑھ سولی مسکایا

 رات کچاوے اندرپاکے 

 لوکاں سمجھ پرنایا

 (29سمجھ  واپس نہ آیا )

جدید عہد  میں پنجابی  کی مزاحمتی شاعری میں ایک توانا  آواز  احمد سلیم کی صورت میں ابھری ۔ احمد سلیم کاشمار  ایسے شعرا میں  

ف  ہ کیاتو  دوسری طرلی کا مشاہدنے اپنے عہد میں ایک طرف  حکمران طبقے  کی کارستانیوں کی  وجہ سے انسانی حقوق کاپاماہوتاہے جنہوں 

رادنیٰ ج  میں  اعلیٰ اوسماتھ ساتھ  سامارشل لاء کی آمریت   کی صورت میں جمہوری اقدار  کی پامالی بھی ان کے مشاہدے کاحصہ بنی  ۔ اس کے 

وجہ سے  ور سماجی رویوں کیکا رواج ا اور اس تفریق کی وجہ سے نچلے طبقے کے استحصال  اور  دیگر بہت سے منفی سماجی رویوں طبقے کی تفریق،

 سماجی استحصال اور سماج میں نچلے او رمظلوم طبقے کے مسائل  سے آگاہی حاصل کی ۔

 "تیرےدل دی موت  ویلے ، میں آکھیا، محبت بورژوا بکواس اے

 کرنی چاہیدی۔۔۔ مزدور دی گل

 میں بھل گیا محبت تے مزدور وی کردا اے

 تے اوہنوں کتے وانگ صرف ہڈی دی لوڑ نہیں ہوندی 

 (3۰) ے د ل تے پیر رکھ کے اگے ودھ گیامیں تیر

  ں   ممکن نہیںیہا تذکرہ مجموعی طورپر دیکھاجائےتو  پنجابی شاعری میں مزاحمت کی ایک طویل  روایت موجود ہے ،  جس کامکمل

 سے  منفی اور  تفریق اور دیگر بہت ں،  طبقاتی۔   پنجابی شعرا نے ہر طرح  کے  نامناسب رویوں،   حکمران  طبقے کی کارستانیوں،  سماجی نا انصافیو

ور ساتھ  سماجی ا نے کےساتھمضر  رجحانات کے خلاف   مزاحمت کی ہے ۔ یہ مزاحمت   پنجابی شاعری کو   فکری وموضوعاتی وسعت عطا کر

 انسانی  حقوق  کا علم بھی بلند کرتی ہے۔
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 167:ء،ص1978فیروزالدین ، فیر وزاللغات، لاہور، فیروز سنز، چھٹا ایڈیشن،  ۔4

 189:، ص198۵وارث سرہندی ، قاموس مترادفات ، لاہور،اردو سائنس بورڈ،  ۔۵

 6. A.S Hornby & Co. authors, Oxford Advanced Learner’s Dictionary of Current 

 English, 4th, Oxford University press, 1986, P:231                                   

7. Barbra Harlow, Resistance Literature, Methuen, New York, 1987, P:3 

 229:ء، ص1998پبلی کیشنز،حسن رضوی ، ڈاکٹر، مرتب ، شہرت بخاری سے انٹرویو،بحوالہ اندازِ گفتگو، لاہور، سنگ میل  ۔8

یھاان ) فارسی رسالہ ( سال ہشتم ، شمار ہ  ۔9

کٹ
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