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Abstract: Children’s literature plays a significant role in the 

intellectual, moral, and emotional development of children readers. 

This article examines the contributions of Pakistani female writers 

to Urdu children’s literature in the twenty-first century, with 

particular emphasis on children's stories, novels and science 

fiction. It highlights the literary achievements of prominent women 

writers such as Qanita Rabia, Professor Iffat Gul Aizaz, Maryam 

Shehzad, Torakina Qazi, Fakiha Qamar Rajput, Shehzadi Huda 

Anjum, Tasneem Jafri, Qurratulain Khurram Hashmi and others. 

Their writings address a wide range of themes, including moral 

education, Islamic values, patriotism, environmental awareness, 

scientific curiosity, adventure, and social responsibility. The study 

demonstrates that these authors have enriched Urdu children’s 

literature by producing imaginative, educational, and 

psychologically appropriate works that cater to the intellectual 

needs and interests of children readers.  
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تحریر  جس میں بچّوں کے لیے تفریح طبع کا پُورا پُورا سامان موجود ہو  اور ساتھ ہی بچّوں کے مزاج  اور عادات و اطوار کے وہ  

،تاکہ  ان الفاظ  ر سلیس ہوںمطابق ہو ،اسے بچّوں کا ادب کہا جاسکتا ہے ۔بچّوں کے ادب میں استعمال ہونے والے الفاظ عام فہم او

 :یف یوں کرتے ہیں ادب کی تعرکےذہن میں آجائیں ۔یہی    بچّوں کا اادب ہوتا ہے۔ پروفیسر اکبر رحمانی بچّوں  کےمعنی فوراً بچّے کے

  عمر کےوہ ادب جس کے ذریعہ بچّوں کی دل چسپی اور شوق کی تسکین ہو اور جو مختلف”

 و ں ، میلانات اور ان کی فہم و ا ،بچّوں کی   نفسیات
 ی
سپ
چ 

ت کے قودراک  کو ضرورتوں ، دل 

 (1)“تا ہے۔،صحیح معنوں میں 'بچّوں کا ادب'کہلا نظر رکھ کر   تخلیق کیا گیا ہوپیشِ

کہ بچّے فطری  طورپر پریوں ،جنات  اور مافوق الفطرت چوں ماضی میں بچّوں کے لیے اچھا اور معیاری ادب تخلیق کیا گیا، 

ب ایک بچوں کا ادب ا ۔ کیا گیاتخلیقنیوں کو پسند کرتے ہیں اس لیے ماضی میں   بچّوں کے لیے زیادہ ادب ان عناصر کو پیش نظر رکھ کر کہا

 اپنی  اور انھیںترجمانی ہے ں کے جذبات اور احساسات کیایسی منزل پر پہنچ گیا ہے، جہاں نت نئے موضوعات سمٹ آئے ہیں جہاں بچّو

کا حامل ہمیت ا بھی بہتار خواتین اہلِ قلم کا کرد بچّوں کے لیے مرد لکھاریوں کے ساتھ ساتھچیز پڑھنے کو میسر ہے۔پسند کی ہر 

نی یا کوئی تحریر وہ کوئی کہا  ہے، جبہوتی  تربیت کا سرچشمہ  تعلیم ومحبت اورپیار و،  و نزاکتر پر حساسیتطو، جو فطری صنفِ نازکہے۔

  ہے۔ م پوشیدہ ہوتانظاو رہنمائی  ایک مکمل تربیتی اس کے اندر بلکہ  میں صرف کہانی نہیں ہوتے ہے تو اس کے الفاظ لکھتی

اور عاقبت  ایک حساس انسان کی گہری بصیرت  کے ساتھ  ساتھ ستاد کی دانائیخواتین لکھاریوں کی تحریروں میں ماں کی ممتا، اُ  

شیدہ بچّوں کی پو بلکہ ہے نداز ہوتاودماغ پر اثر ا  تخلیق کردہ ادب نہ صرف دل ایک ساتھ جلوہ گر ہوتی ہے۔ یہی وجہ ہے کہ ان کااندیشی 

 کا ی و اخلاقی تربیتفکرں نہ صرف ردو بچّوں کے ادب میں خواتین اہلِ قلم کی کہانیااُ ہے۔ سامنے لانے کا ذریعہ بھی بن جاتاکو  صلاحیتوں

ا ور انسان دوستی پیدانرمی، شعور  کی تحریریں بچّوں کے دلوں میںخواتین ہیں۔ ردو ادب کی مضبوط روایت کا تسلسل بھی ذریعہ ہیں بلکہ اُ 

 میں  بچّوںیں صدی اکیسو ہے۔بچّوں کے ادب کی تاریخ خواتین لکھاریوں کی خدمات کے بغیر نامکمل میں ردوکرتی ہیں۔ یہی وجہ ہے کہ اُ 

  میں اپنا حصّہادب کی تخلیق اہلِ قلم نے بھی مثبت اور معیاری کے لیےجہاں مرد لکھاریوں نے   معیاری ادب تخلیق کیا وہاں خواتین

 رابعہ،فرزانہ چیمہ،پروفیسر عفت گل اعزاز،تسنیم جعفری اور مسرت کلانچوی 

ہ ت

ں کے لیے غیرہ نے  بچّوو ڈالا۔توراکینہ قاضی،قان

 اخلاقی،دینی،سائنسی اور سبق آموز کہانیاں اور ناول لکھے۔

 رابعہ:

ہ ت

 قان

 رابعہ 

ہ ت

کئی  کہانیاں  اسرائیل کے  فلسطین پر ظلم کے تناظر میں ہیں۔  بچّوں کے لیے ہرموضوع پر کہانیاں لکھی ہیں ، نے قان

 بھی  ساتھ ساتھ وہ پیٹوکےتیں کرنے باکہانی''بچّے کا سبق'' میں اسد منہاس اس کہانی کا مرکزی کردار ہے وہ نہایت باتونی  بچہ ہے ،زیادہ 

کی  سوسرے افراد بھی ا ر گھر کے دتا رہتا ہے  مگر چند دنوں سے وہ مکمل خاموش رہنے لگتا ہے ۔اس کی امّی اوہے ہر وقت کچھ نہ کچھ کھا

جاتا ہے تو وہاں   کے ساتھخاموشی  کی وجہ جاننے کی کوشش کرتے ہیں مگر سب ناکام رہتے ہیں۔ جب شادی کی ایک تقریب میں اپنی امّی

ر کرتا پیپسی پینے سے انکا جاتا ہے۔وہدہ  باتیں کرتا ہے۔کھانے کے دوران  اس کی خاموشی کا راز فاش ہوبھی وہ نہ کچھ کھاتا ہے اور نہ زیا

 :ہے اس کی امّی پریشانی سے اس کی طرف دیکھ کر وجہ پوچھتی ہیں تو اس کے جواب میں اسد گویا ہوجاتا ہے

 (  2“ )ہے۔یہ پیپسی نہیں ہے بلکہ اس میں فلسطینی بچّوں کا خون بھرا ہوا ”   
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سد کا یہ جملہ سب کو ہلا کر رکھ دینے کے لیے کافی ہے۔پیپسی کے پینے سے اس کی آمدنی یہودیوں کو ملتی ہے اور وہ اس سے ا 

نکہ کیو ،ور دیا گیا ہےکرنے پر ز غزہ کے مسلمانوں کا خون کرتے ہیں۔اس کہانی میں بچّوں اور بڑوں کو اسرائیلی مصنوعات کے استعمال نہ

 آمدنی سے فلسطینی مسلمانوں کو شہید کیا جاتا ہے۔ اس  کی

 :پروفیسرعفت گل اعزاز

''اپنا گھر سب سے پیارا'' ایک سبق پروفیسر عفت گل اعزاز نے بچّوں کے لیےزیادہ تر سبق آموز کہانیاں تخلیق کی ہیں۔ 

 آتا ہے ۔احمر  اس کے گھرآموز اور دل چسپ کہانی ہے ۔اس کہانی کا مرکزی کردارفرحان ہے ۔اس کا دوست فرحان ،احمرکی سال گرہ پر

 مگرسال کھیلے،مستیاں کیں ب وہاں خُوکا تعلق مال دار گھرانے سے تھا۔احمر کا شان دار  بنگلا دیکھ کر فرحان حیران رہ گیا۔ فرحان اور احمر

ن کا گھر چلا گیا۔فرحا  اور اپنےلیگرہ کے اختتام پر فرحان کے ابّو فرحان کو لینے آئے تو نہ چاہتے ہوئے بھی فرحان نے احمر سے اجازت 

 نےہوئی۔اس کی امی  سنیت محسوطماتعلق ایک متوسط گھرانے سے تھا اس کا گھر عام سا گھر تھا مگر اپنے گھر پہنچ کو اسے بہت سکون او ر 

 فرحان جواب دیتاہے: ۔فرحان کو دیکھا تو کہنے لگیں: فرحان تم آگئے

ور بے تا ہے اہوجی امّی!  یہ میرا گھر ہے اس لیے میں آگیا،اپنے گھر میں انسان آزاد ”

  (۳“)ہے۔           فکری سے رہتا 

اپنے گھر میں  ، اس لیے وہاور آزاد محسوس کرتا ہےپُرسکون کومحفوظ،  اپنےآپ اپنا گھر ایسی جگہ ہوتی ہے جہاں انسان

 اور اطمینان کے ساتھ رہتا ہے۔خوشی 

 مریم شہزاد:

کیا ہے۔ ان  بچّوں کے اسلامی ادب میں مریم شہزاد نے دینی تعلیمات کو کہانی کے سادہ، مؤثر اور دل نشین پیرائے میں پیش 

ہے کہ وہ  اد کا امتیاز یہ۔ مریم شہزخلاقی شعور اور عملی تربیت پیدا کرنے کا ذریعہ بنتی ہیںکی اسلامی کہانیاں بچّوں میں دین سے محبت، ا

قدار انیوں میں اسلامی اد کی کہااسلامی تعلیمات کو محض نظری سطح پر نہیں بلکہ روزمرہ زندگی کےعملی تناظر میں پیش کرتی ہیں۔مریم شہز

 نیاں لکھیں ۔ان کہاور دل چسپ وہ کئی ایک خواتین اہلِ قلم نے بچّوں کے لیے معیاری اان اہلِ قلم کے علاکی روشنی دکھائی دیتی ہے۔

یگر شامل ہیں،جن  اور د ا،تہذین لہرمیں راحت عائشہ،صائمہ کامران،ڈاکٹر سیما شفیع،شہزدی ہدیٰ انجم،ساجدہ حنیف،تابندہ طارق عکس

 کی کہانیاں بچّوں کی ذہنی سطح کے عین مطابق ہیں۔

 ،لیے ایسے ناول دل چسپ ہوتے ہیں جو ان کے مسائل  کو سلجھانے میں مدد دیں۔بچّوں کے اندر جوش و خروش بچّوں کے 

بچّے ناول پڑھتے ہوئے خود کو ہیرو   سمجھتا ہے یا ہیرو کے ہمراہ  ایمان داری،سمجھ داری، ہمت و استقلال اور بہادری کا جذبہ اُبھارسکیں۔

نتخاب  میں بچّوں کی نفسیات کو ملحوظ رکھنا ضروری ہے تاکہ بچّے ناول میں دل چسپی لیں۔اس کے لیے محسوس کرتا ہے۔اس لیے کردار کا ا

ضروری ہے کہ کردار بچّوں کے جانے پہچانے ہوں  اور ان کی شخصیت پر مثبت اور اچھا اثر ڈالتے ہوں۔ بچّوں کےناول میں کہانی کو 

 نفسیات اور دل چسپی کے مطابق پیش کرنا چاہیے۔اس لیے کہانی کے بغیر بچّوں کا مرکزی حیثیت حاصل ہے ۔ناول میں کہانی کو بچّوں کی

ی نقطہ نظر سے ایک واقعہ یا ایک کہانی پر مشتمل ہونا 
ّ

ت

فن

ناول نامکمل ہوتا ہے۔اسی طرح بچّوں کے لیے لکھے ہوئے ناول کا پلاٹ 

ی تکمیل کے لیے سادہ اور آسان پلاٹ ہونا
ّ

ت

فن

 ضروری ہے تاکہ ناول کی کہانی  میں بچّوں کی دل چسپی قائم چاہیے۔بچّوں کے ناول کی 
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ہو۔بچّوں کے لیے مختلف موضوعات  کے ناول لکھے گئے ہیں ۔ان ناولوں کے موضوعات  جن پری،دیو یا دیگر مافوق الفطرت کہانیوں سے 

 لے کر سائنس فکشن وغیرہ کا مکمل احاطہ کرتا نظر آتے ہیں۔

ں کے لیے دل چسپ اور سبق آموز کہانیاں تخلیق کیں وہاں ناول پر بھی خوب طبع آزمائی خواتین اہلِ قلم نے جہاں بچّو 

تے عناصر کو پسند کر فوق الفطرتبچّوں کے ناول بھی زندگی سے متعلق ہوتے ہیں۔بچّے عموماً جانوروں ،پیڑ پودوں  اور پرندوں یا ماکی۔

 خواتین ناول جنں کے لیے  اکیسویں صدی میں بچّو میں پیش کیا جاتا ہے۔ہیں اس لیے بچّوں کے ناول کے موضوعات ان تمثیلی پیرائے

ی خیز ناول لکھےان میں توراکینہ قاضی،فاکہہ قمر راجپوت،شہزادہ ہدیٰ انجم 

س

ت

سپ

 مل ہیں۔ور دیگر شاانگاروں نے دل چسپ اور

  توراکینہ قاضی:  

آموزاورایڈونچرہوتے  کے ناول اکثرسبقنےبچّوں کے لیے متعدّدناول لکھے۔بچّوں کے لیے  توراکینہ قاضی 

 سامنا کرنا  واقعات کاجس میں قدم قدم پر خطرات اور سنسنی خیزایک دل چسپ اورایڈونچر سے بھرپور ناول ہے۔“ پہاڑوںکا راز”ہیں۔

 پڑتا ہے۔
ہ 
ک
 م و ہمت اور جذبے سے ہر کام ممکن ہے۔انسان اگر کسی کااس ناول میں یہ درس دیا گیا ہے 

ت

ز
ع

 ا

ی

 ِ
 
تنہا ایسے  اٹُھائےتو وہ تنِ م کا ب

 کام کرجاتا ہے کہ عقل حیران رہ جاتی ہے۔

 فاکہہ قمر راجپوت:

فاکہہ قمر راجپوت کا ایک دل چسپ اور سنسنی خیز ناول ہے۔اس ناول کی بڑی خوبی یہ ہے کہ اس کے کردار یا  ہیرو “ مارخور” 

 ورایمان جڑواں بہنیں ہے۔فری الڑکے نہیں بلکہ دو لڑکیاں ہیں۔یہ ناول دو بہادر بہنوں فری اور ایمان کی شجاعت اور بہادری کی کہانی

ری کومسکرانے  ہےجوقا ہیں اور شرارتیں بھی کرتی ہیں ۔اس ناول کی سب سے بڑی خوبی اس کا مزاحیہ پہلوہیں جو بات بات پر لڑتی

ی خیزی کا امتزاج اس ناول کا خاصہ ہے۔فری اور ایمان مزاجاً ایک

س

ت

سپ

مختلف   دوسرے سےپرمجبور کرتا ہے۔ خوش گواری اور 

 تی ہیں۔ایمان اپنیکرتی نظر آ ایمان شرارتی ۔مگر پھر بھی ایک دوسرے سےمحبتہیں۔فری نہایت سلجھی ہوئی اور تمیزدار  لڑکی ہے جبکہ 

 رہنے کی نصیحت نھیں ادب سےابہن فری کی شکایت اپنی امّی سے کرتی ہے جبکہ فری ،ایمان کی شکایت امّی سے لگاتی ہے۔ ان کی والدہ 

 کرتی ہیں۔

 شہزادی ہدیٰ انجم:

سرار قتل کی اَ پُر سُراغ رسانی کی کہانی ہے۔ نے والے دو پُراسَرار قتلوں کیہو ایک مینٹل ہسپتال میں“ہمزاد”ان کاناول  

یک پیچیدہ، ناول کی ایک قسم ہے، جہاں ا “(Mystery) معمائی”یا “(Detective) جاسوسی” سراغ رسانی والا ناول دراصل

 شک، تجسس، اور تحقیقات کرتا ہے، جس میں (Detective) ناقابلِ فہم قتل کا راز افشا کرنے کے لیے ایک ذہین سراغ رساں

افٹ ئم اور گر"ہمزاد" چار ابواب پرمشتمل ناولچہ ہے۔اس کے مرکزی کردار شما۔حقیقت کا انکشاف مرکزی عناصر ہوتے ہیں 

  ،ایسا جن جو جن ہے۔گرافٹ ایکہےہیں۔شمائم ، مینٹل ہسپتال کے انچارج ڈاکٹر کلیم کا بیٹا ہے۔یہ ہسپتال امریکی اسٹیٹ کولو اڈو میں 

جاتا ا عملہ خوف زدہ ہول کا سارمینٹل ہسپتال میں قتل کی واردات ہوتی ہے۔ایک مینٹل 'بلور' کی لاش دیکھ کر ہسپتانقصان نہیں پہنچاتا۔ 

 بڑی کی۔اس ناول ہےناول کی  پُراسرایت آخر تک برقرار رہتی ہے۔اور قاری کی ساری توجّہ اگلے مرحلے تک مرتکز رہتی  ہے۔

 ۔ جاتے ہیںبچ اسلامی تعلیمات کا دخل ہے۔قرآنی آیات کی تلاوت سے شمائم اور اس کی ماما بہت سی مشکلات سے خصوصیت
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 سائنس فکشن

عمل کا اظہار ہو سائنس فکشن ادب کی وہ صنف جو سائنس اور ماحولیات کےمیدان میں ممکنہ تبدیلیوں تک انسانی رد 

نیا پر مبنی کے حالاسائنسی ترقی،تصوراتی ٹیکنالوجی،خلائی  اور وقتی سفر یا مستقبلہے۔اس فکشن میں کسی کہانی کی بنیاد ہوتا
ُ
 ہوتی ت اور د

نیا،ہے۔سائنسی نظریات  کو موضوع بنا کر لکھی گئی کہانیوں ، ناولوں یا تخلیقی تحریروں کے ذریعے انسان 
ُ
رمیان ور کائنات کے دا مشین ، د

  کہتے ہیں: وینش منی زمرے میں شمار کیا جاتا ہے۔ سائنس فکشن کے بارے میںباہمی تعلق کی تلاش کو سائنس فکشن کے 

  د معتبر  اورمستند اُصولوں  اور تصّور،” 

ت

ُ
 
  گیا ایسا ادب ہے جس کی ب

ت

ُ
 
 سائنس فکشن،فرضی تانے بانے سے ب

  وہ ہے جہاں سیدھے سیدھےتخئیل،احساس یا ممکنہ سائنسی ترقیوں پر رکھی جاتی                 ہے'اس ادب کی ٹھوس شکل 

 کسی سائنسی اصُول یا حقیقت کا اعلان کرنا مقصود ہوتا ہے۔یہاں کہانی کی اوُپر سے صرف ہلکی سی پرت چڑھا   

 ( ۵“ )دی جاتی ہے۔حقیقت اہم اور کہانی ثانوی حیثیت رکھتی ہے۔ 

 اس میں چھوٹی کہانی ،بڑی قسم کی اصناف آجاتی ہیں ۔یعنیسائنس فکشن ایک وسیع لفظ ہے اس میں ناول اور کہانی دونوں                

، خلا،انسانی رے،کائناتستاکچھ شامل ہے۔ بچّوں کے لیے سائنسی کہانیوں میں ایجادات سے لے کر چرند پرند ،سیارے کہانی،ناول سب 

ل ارتقا کے بارے میں معلومات ،کسی ریسرچ کے نتائج وغیرہ کو شامل کیا جاتا ہے۔ان سب موضوعات
لّ
 انداز میں پیش اور مفصّل کو مد

 دل و دماغ کو جکڑ ں انسان کےکیا جائے تو وہی سائنسی کہانی دل چسپ اور دل کش ہوتی ہے۔ جدید سائنسی ایجادات  اور نظریات نے جہا

ات دب میں ایسی ایجادار ہا ہے اوکر رکھا ہے اسی طرح ادب بھی اس سے متاثر ہوئے بغیر نہ رہ سکا ہے۔ہرزبا ن میں سائنسی ادب لکھا جار

ل کررہے یروں میں استعماکو اپنی تحر کو پیش کیا جارہا ہے جو ابھی منظر عام پر بھی نہیں آئی ہیں ۔سائنس فکشن نگار ایسے آلات اورمشینری

دی تعمیر میں بنیا  اور تہذیبیبچوں کا ادب کسی بھی قوم کی فکری، اخلاقی ہیں جن کے پڑھنے سے قاری کی دل چسپی مزید بڑھتی جاتی ہے۔

 بھیروی ّ ں کی تشکیل  ے اور فکریکردار ادا کرتا ہے۔ یہ ادب نہ صرف بچوں کی ذہنی نشوونما کا ذریعہ بنتا ہے بلکہ ان کے تخیل، مشاہد

سائنسی ید علوم،  بچوں کو جدہے، جو” سائنسی ادب“کرتا ہے۔ موجودہ سائنسی اور ٹیکنالوجی کے دور میں بچوں کے ادب کی ایک اہم شاخ 

  ہے۔ بچوں کا سائنسی آشنا کرتیسےایجادات، کائنات، ماحولیات، مصنوعی ذہانت، خلائی تحقیق اور انسانی زندگی سے وابستہ سائنسی حقائق 

 ثر ذریعہ بھی ہے۔کا ایک مؤ ادب محض معلومات کی فراہمی کا نام نہیں بلکہ یہ تجسس، تحقیق، مشاہدہ اور سائنسی سوچ کو فروغ دینے

کیسویں صدی میں بچّوں کے لیے جن خواتین اہلِ قلم نے سائنس فکشن پر طبع آزمائی کی ان میں تسنیم جعفری کا نام اور کام ا 

سائنسی کہانیاں اور ناول  بہت نمایاں ہے۔انھوں نے بچّوں کے لیے نئے اور جدید موضوعات پر بچّوں کے لیے دل چسپ اورمعلوماتی

تسنیم جعفری نے  کے نام نمایاں ہیں۔مہوش اسد شیخ خرم ہاشمی،شہزادی ہدیٰ انجم اوریلہ احمد،قرۃالعین تسنیم جعفری کےعلاوہ تنز۔لکھے

ں شامل ہیں سائنس فکشن نگاروںبچوں کے سائنسی ادب کو ایک نئی تازگی، وسعت اور فکری جہت عطا کی۔ وہ انُ معدودے چند 
 
مپ

اور ماحولیاتی ادب کو نہایت دل چسپ، تخیلاتی اور آسان انداز میں پیش کیا۔ ان جنھوں نے بچوں کے لیے سائنسی کہانیوں، سائنس فکشن 

کا ایسا حسین امتزاج ملتا ہے جو بچوں کو نہ صرف محظوظ کرتا ہے بلکہ ان میں سائنسی شعور بھی بیدار کرتا  کی تحریروں میں علم اور تفریح 

 وہ پیچیدہ سائنسی تصورات کو بچوں کی ذہنی سطح کے مطابق کہانی کے ہے۔تسنیم جعفری کی تحریروں کا سب سے نمایاں وصف یہ ہے کہ

قالب میں ڈھال دیتی ہیں۔ ان کے ہاں خلا، روبوٹکس، مصنوعی ذہانت، وقت کا سفر، موسمیاتی تبدیلی، ماحولیات اور جدید ایجادات جیسے 
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معلومات کے بجائے تخیل، حیرت اور جستجو کی دنیا سے  موضوعات نہایت سادہ مگر پُراثر انداز میں سامنے آتے ہیں۔ وہ سائنس کو خشک

 چسپی کے ساتھ قبول کرتے ہیں۔ جوڑتی ہیں، جس کے باعث بچے سائنسی حقائق کو بوجھ کے بجائے دل

 تسنیم جعفری

 (۔سائنسی جنگل کہانی:1

ماحول کی بات کی ہے بلکہ اس مجموعہ میں شامل کہانیوں میں تسنیم جعفری نے نہ صرف  جنگلی جانوروں کے سرسبز و شادب  

سے خطرناک اور  کٹ کے ڈھیرقدرت سے بھرپور فضا کو آلودہ کرنے کے نقصانات بھی گنوائے ہیں ۔جنگل میں بڑھتی گندگی اور کُوڑا کر

۔آبی ں پھیلتی ہیںور بیماریاامہلک بیماریاں پھیلتی ہیں۔جھیل ،تالاب اور جوہڑ کا پانی آلودہ ہونے سے مچھروں کی افزائش ہوتی ہے 

رہنے  ساتھ ہی جنگل میں تا ہے  اورآلودگی سے آبی حیات کی بقا اور سلامتی کو خطرہ درپیش آتا ہےا اور جنگل کے قدرتی حسن بھی متاثر ہو

 ۔پانی میں حت کرتی ہیںتسنیم جعفری کہانی کہانی میں بعض سائنسی اصطلاحات کی وضاوالے جانوروں پر بھی بُرے اثرات پڑتے ہیں۔

 الے جانوروں کے متعلق کہتی ہیں:رہنے و

 وں سے سانس لیتی ہیں تو مینڈک اپنی جلد سے سانس”                             

ی

ز
 ھ
گلن

لیتے   مچھلیاں اپنے 

ہم  ہے اور ہیں،ہماری طرح ان کے پھیپھڑے نہیں ہوتے جن میں ہوا جمع رہتی

نس لے جگہ سا آسانی سے فضا میں سانس لے سکتے ہیں،کچھوے پانی اورخشکی دونوں

ور جاکر یہ زندہ
ُ
 جسم پانی  نے ان کانہیں رہ سکتے۔اللہ تعالیٰ سکتے ہیں،لیکن پانی سے د

 ان کی ور نہ ہیمیں رہنے کے لیے بنایاہے اس لیے نا یہ ہوا میں سانس لے سکتے ہیں ا

 (6“ )ٹانگیں اتنی مضبوط ہیں کہ یہ زمین پر چل اور بھاگ دوڑ سکیں۔

فطرت الگ الگ اور ایک دوسرے ے مختلف ہوتی ہے ۔کوئل سے اپنے انڈوں پر بیٹھا نہیں جاتا اس کوے اور کوئل کو  

اس لیے بہت لا ہوتا ہےلیےوہ اپنے انڈے کوے کے گھونسلے میں رکھ دیتی ہے،کوئل کے بچّوں کا رنگ بھی کوے کے بچّوں کی طرح کا

ّفہ ا

ت

صی
م
 تی ہیں:ن دونوں پرندوں کی خصوصیت  یوں بیان کردنوں بعد تک پتا نہیں چلتا کہ وہ کس کے بچّے ہیں۔ 

 کوئل ہمیشہ کوے کے گھونسلے میں انڈے دیتی ہے،جہاں کوے نے پہلے سے انڈے دیے ہوئے ”

  ہوتے ہیں،کوئل کوے کے انڈے تو کھا جاتی ہے اور اپنے انڈے کوے کے گھونسلے میں چھوڑ آتی

 میں سے  ے سمجھ کر سیتا رہتا ہے حتیٰ کہ اسہے۔پھر بے چارہ کوا ،کوئل کے انڈوں کو بھی اپنےانڈ

 ( ۷“ )بچّے نکل آئیں۔

 (۔پوزی اور الیکٹرا:2

   جنگ کو مدنظر رکھ کر لکھا ہے، یہ خوف اورامُید کے بیچ معلّق ایک داستان ہے۔اس ناول میں  

ئ

تسنیم جعفری نےیہ ناول نیوکل

 نج کے ساتھ ساتھ انسانی دل کی دھڑکن بھی
ُ
   جنگوں سے انسانی بقا کو کافی نقصان پہنچا ہے ۔جنگ تو ایٹمی دھماکوں کی گ

ئ

 شامل ہے۔نیوکل

سے  ختم ہوتی ہے مگر اس کا خمیازہ آنے والی نسلیں بھگتی ہیں۔'پوزی اور الیکٹرا ''ایسے  جڑواں بہن بھائی کی کہانی ہے جو ماضی کے دریچوں

بچّوں کے جذبات کے بجائے تجربہ گاہوں کا گھٹا ٹوپ اندھیرانصیب ہوتا  جھانکتے ہیں ۔یہ دونوں کردار اس عہد کی علامت   ہیں جس میں
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 ہے۔ بچّے ماضی میں جاکر اپنی دادی  مسز نیلسن سے ملتے ہیں،جہاں ان بچّوں کی زندگی میں تبدیلی آجاتی ہے ۔یہ دو معصوم بچّوں کی کہانی

 ہے۔

 (۔چھوٹو میاں :۳

نیا کے امکانات یہ ناول  جدید سائنسی تصورات ا ور انسانی جذ 
ُ
بات کے دل فریب امتزاج  پر مبنی ہے۔اس ناول میں مستقبل کی د

نیا میں سٹیم سیل 
ُ
کھا ہے۔اس  ٹیکنالوجی کے ٹیکنالوجی نے انقلاب برپا کرر  Stem  cellکی جھلک نظر آتی ہے۔ جدید سائنس کی د

اور   ڈال دیا جاتا ہے روبوٹ میں انسانی دماغ کے ایک سیل کوذریعےجسم کے ایک خلیے سےپورا نیا عضو بنایا جاسکتا ہے ۔اس ناول میں بھی

 وہ روبوٹ انسان جیسا بن جاتا ہے۔

 قرۃ العین خرم ہاشمی

 جان ٹری 

سائنسی اور جاسوسی امتزاج لیے ہوئے ہے۔اس کے کردار مغربی ہیں اور موضوع مشرقیت۔یہ ایک ایسے “ جان ٹری”ناول 

ن ایڈم نے اس یک سائنس داابھاگتا ہے اور رات کو سفر کرتا ہے تاکہ انسان اسے نہ دیکھ پائے۔ درخت کی روداد ہے جو انسانوں سے 

 حظہ ہو: حلیہ ملاکادرخت کے اندر ایک چپ لگاتا ہے اور اس کی حرکات اور سکنات کو روبوٹ میں تبدیل کردیتا ہے ۔جان ٹری 

ور تک راستہ صا”
ُ
ور بین کا لیزر سیٹ کیا ور میلوں د

ُ
۔پتّوں لیاکا سانس  ف دیکھ کر سکوناس نے د

ور تک وقدم اٹُھاتےہوئے کچھ منہ کے سامنےسے ہٹایاتو شاخیں لہرانے لگیں۔بڑے  کو اپنے
ُ
 ہ د

کے بجائے،ویران  پھر انتہائی تیز رفتاری سے بھاگنے لگا۔وہ سڑک پر بھاگنے  ایسے ہی چلتا رہا

مت درخت تھا،جس قاتھا کیونکہ وہ طویل  انسانوں کی  نگاہ سے بچنا راستےپر بھاگ رہا تھا ۔اسے 

ور تک پھیلی
ُ
 (8“ )ہوئی تھیں۔ کی ہری بھری شاخیں د

 ۔اس درخت کا مزاج بھی دوسرے درختوں سے مختلف ہوتا ہے۔وہ اپنی شاخوں پر پرندوں کا بیٹھنا بھی برداشت نہیں کرتا 

م کر ایک ایسی کا ہاتھ تھا سائنس اور تخیل ایک دوسرے سبزہ،پانی اور دیگر درختوں سے بھاگ کر صحرا کی جانب روانہ ہوتا ہے ۔ وہ

۔ یہی فنی امتزاج ئی دیتی ہےداستان رقم کرتے ہیں جس میں اسرار کی دھند، تحقیق کی روشنی اور فطرت کی خاموش فریاد ایک ساتھ سنا

ایک دل نشین ادبی   فکر کیتخلیقی سائنسی یا جاسوسی ناول نہیں رہنے دیتا بلکہ اسے ماحولیات، انسانی تجسس اور کو محض ایک “جان ٹری”

 تعبیر بنا دیتا ہے۔

 تنزیلہ احمد اور تنزیلہ یوسف

 ہم اور وہ  

نے اس ناول میں جنات کے کھانے پینے اورزندگی گزارنے خواتین اہل قلم تجسّس کا مادہ انسانی خمیر میں شامل ہے۔ دونوں  

کا مرکزی کردار جگنو ہیرو کے طور پر سامنے آتا ہے۔جگنو  کی عمر چودہ سال ہے اور اس کا “  ہم اور وہ”ناول ۔کےاحوال کو موضوع بنایا ہے 

عمر اور ماموں زاد ہے اور دونوں میں خوب دوستی اور ہم اصل نام احمر ہے مگر اسے پیار سے جگنو کے نام سے پکارا جاتا ہے ۔عمر ،جگنو کا ہم 

  ہے۔ان کی اسکول سے چھٹیاں ہوتی ہیں۔وہ  
ّ

ہ

ُ
ّ ت اور سائنس سے دل چسپی ہے۔گولو،جگنو کا وفادار پالتوک

ت

 
آہنگی ہے۔ان دونوں کو ج
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تھرمل لائف ”جگہ بھی سائنس کی ٹرماور میں گزارنےکی خواہش کا اظہار کرتا ہے۔“فارم ہاؤس ”اپنے ابّو عرفان صاحب  سے چھٹیاں 

ل تعریف ملاحظہ کیجیے:“
لّ
 کی تعریف  پڑھنے کو ملتی ہے دادو کی اس سلسلے میں مد

 کہتےمل  لائف حرارتی توانائی سے ظاہر ہونے والی زندگی کو ہم حرارتی  حیات یعنی تھر”

ا ر سے ماورشعوخلیے کی بجائے توانائی ہو قدرتی طور پر انسان کے زندگی  جو  ہیں۔ایسی 

 دیکھ ہم اس کی اصلی حالت میں نہیںسے ناری مخلوق  کو   ہوگی،اس لیے انسانی آنکھ

یا ور علما نے بتاکرام  ا  اولیا،سکتے،البتہ اللہ پاک نے انبیا کرام ،صحابہ کرام،تابعین و صالحین 

 (۹“ )کہ نظر  نہ آنے والی  مخلوق  جنات بھی ہیں۔

 :ہیںب یوں دیتی یہ سچ ہے کہ آندھی  اور طوفان میں ہوئی مخلوق ہوتی ہے؟ دادو اس کا جواجگنو نے دادو سے پوچھا کیا 

زق لینے آتی ق اپنا ربڑے کہتے ہیں کہ فصل تیار ہو ،کٹائی کا موسم  سر پر ہو تو ہوائی مخلو”

 باؤ زمین پردسائنسی نقطہ نظر سے دیکھو تو گرما خشک موسم میں گرم ہوا کا  ہے۔۔۔اب 

ندھی کی د آلود آگر ہے،گرد وغبار اٹُھتا  ہے،جو پھر ہوا کے دباؤ کی وجہ سے تیز بڑھ جاتا

 ( 10“ )شکل اختیار کرلیتا ہے۔

ہے، تاہم اس کی فنی ساخت اور  سائنسی ناول مشترکہتنزیلہ احمد اور تنزیلہ یوسف، کادو خواتین اہلِ قلم، “ہم اور وہ”اگرچہ  

 محسوس نہیں ہوتا۔ یر کا تفاوتسلوب، فکر یا اندازِ تحرقاری کو کہیں بھی دو مختلف مصنفات کے اُ سلوبی وحدت اس قدر مضبوط ہے کہ اُ 

تک یکساں   ابتدا سے اختتام کا تسلسلپوری کہانی میں واقعات کا منطقی ربط، کرداروں کی تدریجی نشوونما، مکالموں کی فطری روانی اور بیانیے

 ات، مستقبل کیفکشن وہ تخلیقی صنف ہے جس میں سائنسی تصورات، ممکنہ ایجاد سائنسبچوں کے ادب میں برقرار رہتا ہے۔ 
ُ
نیا، خلائی  د

 صرف لطف اندوز  کہ بچے نہمہمات، روبوٹس، مصنوعی ذہانت اور سائنسی تجربات کو کہانی کے قالب میں اس انداز سے پیش کیا جاتا ہے

ت ی شعور، تخلیقی بصیرنے اپنے فکر اکیسویں صدی کی پاکستانی خواتین نثر نگاروںبلا شبہ ہوں بلکہ سائنسی شعور اور تجسس بھی پیدا کریں۔

اخلاقی تربیت  و کی ذہنی اور فنی مہارت کے ذریعے بچوں کے ادب کو ایک نئی شناخت عطا کی ہے۔ ان کی تحریریں نہ صرف موجودہ نسل

 ادبی تی ہیں۔ یہی ان کید فراہم کر تشکیل میں بھی ایک مضبوط بنیامیں معاون ہیں بلکہ مستقبل کے باشعور، باکردار اور تخلیقی معاشرے کی

 خدمات کی سب سے بڑی اہمیت اور پائیدار کامیابی ہے۔

بچوں کے ادب کو میں  زیرِ نظر تحقیق سے یہ امر واضح ہوتا ہے کہ اکیسویں صدی میں پاکستانی خواتین نثر نگاروں نے اُردو  

سے نمایاں وسعت بخشی ہے۔ ان کی تخلیقات میں بچوں کی اخلاقی تربیت، اسلامی اقدار، حب الوطنی، موضوعاتی، فنی اور فکری اعتبار 

، ماحولیاتی شعور، سائنسی آگہی، سماجی ذمہ داری، تجسس اور تخلیقی صلاحیتوں کی نشوونما کو بنیادی اہمیت دی گئی ہے۔ ان خواتین نے کہانی

 معیاری ادب تخلیق کرکے بچوں کی ذہنی سطح اور نفسیاتی ضروریات کو مدنظر رکھا ناول اور سائنس فکشن جیسے مختلف اصناف میں

 رابعہ، پروفیسر عفت گل اعزاز، مریم شہزاد، توراکینہ قاضی، فاکہہ قمر راجپوت، شہزادی 

ہ ت

ہے۔تحقیق سے یہ بھی معلوم ہوتا ہے کہ قان

اہلِ قلم نے روایتی اخلاقی موضوعات کے ساتھ ساتھ جدید سائنسی اور  ہدیٰ انجم، تسنیم جعفری، قرۃالعین خرم ہاشمی اور دیگر خواتین

کی خدمات  تسنیم جعفری سماجی مسائل کو بھی بچوں کے ادب میں مؤثر انداز سے پیش کیا ہے۔ بالخصوص سائنس فکشن کے میدان میں

دہی کرتی  یہ تحقیق اس حقیقت کی بھی نشانبچوں کے ادب کو عصرِ حاضر کے تقاضوں سے ہم آہنگ کرنے میں اہم کردار ادا کرتی ہیں۔
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ہے کہ اگرچہ خواتین نثر نگاروں کی ادبی خدمات نہایت وقیع ہیں، تاہم ان پر تنقیدی اور تحقیقی کام ابھی تک محدود ہے۔ اس لیے ان کے 

 ادبی سرمائے کو مزید تحقیق، تجزیے اور دستاویز بندی کی ضرورت ہے۔

کی پاکستانی خواتین نثر نگاروں نے بچوں کے ادب کو نئی فکری جہات عطا کی ہیں۔ ان کی محقق کی رائے میں اکیسویں صدی  

  میں مؤثر کردارر کی تشکیلشعوتحریریں محض تفریح تک محدود نہیں بلکہ بچوں کی شخصیت سازی، کردار سازی، اخلاقی تربیت اور سائنسی 

 و ں ا ادا کرتی ہیں۔ ان خواتین نے بچوں کی نفسیات، دل
 ی
سپ
چ 

،  کیا ہے جو تعلیمییسا ادب تخلیقور عصری تقاضوں کو پیشِ نظر رکھتے ہوئے ا

جہ نہیں  اور تنقیدی توت کو وہ تحقیقیادبی اور سماجی لحاظ سے نہایت اہمیت کا حامل ہے۔یہ بھی محسوس ہوتا ہے کہ خواتین اہلِ قلم کی خدما

نئے پہلو  اور ارتقا کے کئی دب کی تاریخابچوں کے  میں تو اُردو ئےجا کیاکام  مل سکی جس کی وہ مستحق ہیں۔ اگر ان کی تخلیقات پر مزید تحقیقی

انے کے لیے متعارف کر کو محفوظ کرنے، فروغ دینے اور علمی سطح پرئے ضروری ہے کہ ان کے ادبی سرماسامنے آسکتے ہیں۔ اس لیے

اتین نثر خو، خصوصاً سنجیدہ اقدامات کیے جائیں۔اکیسویں صدی میں بچوں کے ادب کے مستقبل کے امکانات روشن دکھائی دیتے ہیں

یو بکس، اینی اشاعت، آڈ یا، آن لائننگاروں کی بڑھتی ہوئی تخلیقی سرگرمیاں اس میدان کو مزید وسعت دے سکتی ہیں۔ ڈیجیٹل میڈ

اہلِ قلم کی  سے خواتین میشن اور مصنوعی ذہانت جیسے جدید ذرائع بچوں کے ادب کی ترویج کے نئے امکانات پیدا کر رہے ہیں، جن

 تخلیقات زیادہ وسیع حلقۂ قارئین تک پہنچ سکتی ہیں۔

بلی اور سائنسی تناظر میں مزید تحقیقی کام کیا جا سکتا ہے۔ اسی طرح تقا،مستقبل میں خواتین نثر نگاروں کی تخلیقات پر موضوعاتی 

 منصوبوں کے ذریعے اور تحقیقی بین الاقوامی زبانوں میں تراجم، نصابی شمولیت، ڈیجیٹل آرکائیوز کی تشکیلکےان کی نمائندہ تخلیقات 

  قلم کی خدمات کوف خواتین اہلِصرجود ہیں۔ یہ اقدامات نہ بچوں کے ادب کو عالمی سطح پر متعارف کرانے کے وسیع امکانات مومیں  اُردو 

 دا کریں گے۔ہم کردار ابچوں کے ادب کی ترقی اور نئی نسل کی فکری و تخلیقی تربیت میں بھی ا میںجاگر کریں گے بلکہ اُردواُ 

 جات حوالہ

 68ء، ص:1۹۹1پورہ،جلگاؤں،بھارت، م ایجوکیشنل اکادمی،اسلااکبررحمانی)پروفیسر(اُردوادب اطفال۔ایک جائزہ، ۔1

 رابعہ ،  ۔2

ہ ت

 20:ص،ء2022،یو کےپریس فار پیس پبلی کیشنز۔ر،ننھا بہادقان

 فاؤنڈیشن،اسلام آباد“پیاری چڑیاعفت گل اعزاز،  ۔۳
ُ
 1۳6:ص ،ء2018،نیشنل ب 

 بانو سراج ، ڈاکٹر، ۔۴
ُ
 1۴2:ص ۔س۔ن،نئی دہلی نیا کارٹون اور کامک کیرکٹرس کی،د

 ۔۵

 

 2۵:ص ،سن ندارد،سائنسی جنگل کہانی، پریس فار پیس پبلی کیشنز یو کے جعفری،تسنیم 

ایضاً  ۔6

 

دو بازار ،لاہور“جان ٹری، قرۃ العین خرم ہاشمی  ۔۷
ُ
 ۵:ص  ،ء2022 ،بچّوں کا کتاب گھر،ار

دو بازار ،لاہور، ہم اور وہ ،تنزیلہ یوسف/ تنزیلہ احمد ۔8
ُ
 ۵۳:ص ، ء202۳،بچّوں کا کتاب گھر،ا ر

 8۹:ص، ایضاً ۔۹
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